SAFEGRO

BAO CAO
PANH GIA THUC TRANG TRIEN KHAI QUYET PINH SO 39/2006/QD-
BYT NGAY 13/12/2006 VA QUYET PINH SO 5327/2003/QD-BYT NGAY
13/10/2003 CUA BO Y TE, TON TAI VA KHUYEN NGHI

Thang 7/2025

DPon vi trinh:
ALINEA INTERNATIONAL UNIVERSITY OF GUELPH
14707 Bannister Road S.E., Suite 200 The University of Guelph
Calgary, Alberta T2X 172 50 Stone Road East
Phone: (403) 253-5298 Guelph, Ontario

Facsimile: (403) 253-5140 N1G 2W1



SA F EGRO Dy &n An toan thuc phdm Vi sy phat trién
Safe Food for Growth project (SAFEGRO)

GIOI THIEU VE DU AN SAFEGRO

Du an An toan thuc phém vi su phat trién (SAFEGRO) la du an dugc B9 cac van dé toan cau
Canada (GAC) tai trg. Dy 4n nhim dén tang cuong kha ning tiép can ciia nguoi dan (Ha Noi
va TP H6 Chi Minh) v6i nong san thuc pham an toan, canh tranh dé cai thién phic loi ciia ngudi
tiéu dung va cac tdc nhan khéc trong chudi néng san thuc phém. Du an dugc thuc hién boi
Alinea International, phéi hop véi Pai hoc Guelph.

An toan thuc phdm 13 mdi quan tdm 16n vé strc khoe cong dong. Nhidu nguoi tiéu dung Viét
Nam khong tin vao thuce thi an toan thuc pham tai cac cho déan sinh noi ma ho mua phan l6n
thue pham & d6. Thuong mai xuat khau hang hoa cua Viét Nam cling bi anh huong do mot sO
truong hop chua dat cac yéu cau tiéu chuan quc té.

Du an SAFEGRO h trg, déng hanh cung cac bo nganh va mét s6 dia phuong trong vi¢c hi¢n
dai hoa ning luc quan 1y an toan thyc phim cho cac co quan quan 1y, hang ngan nong ho nho,
cac HTX, nha ché bién, chudi ban 1¢é va ngudi tiéu dung doc mot s chudi gia tri rau qua va thit
cu thé tai Ha Noi va TP Ho Chi Minh. Dy 4n SAFEGRO h tro Bd Nong nghiép va Phat trién
Nong thon, BO Y té, va BO Cong Thuong cua Viét Nam.

GIOI THIEU VE ALINEA

Alinea c6 nghia la “gioi1 thi€u nhitng y tudng maéi” - day cﬁng chinh la cach ma ddi ngii chuyén
gia k¥ thuat noi bo cua ching t6i xay dung chién lugc, thiét ké va trién khai cac giai phap thong
minh nham dap u:ng nhu:ng thach thirc thay d6i khong ngig cta thé gidi. La mot cong ty tu van
phat trién qudc té v6i gan 40 nam kinh nghiém, chiing t6i d trién khai thyc hién trén 1.000 dy
an trén toan cau.

alineainternational.com
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ATTP An toan thyc pham

DTH Dich t& hoc
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GIOI THIEU

Ngb doc thuc pham 1a van dé sirc khoe cong dong nghiém trong, anh hudng truc tiép dén
strc khoe ngudi dan, uy tin ctia nganh thuc pham va niém tin ctia xa hoi ddi véi hé théng
quén 1y an toan thyc pham. Viéc diéu tra, giam sat, lay mau va xac dinh nguyén nhan ngd
ddc thue pham c6 vai tro dic biét quan trong trong cong tac phong ngira va xir 1y kip thoi
cac vu viée, dong thoi cung cip cin cir khoa hoc va phap 1y cho cac bién phap quan Iy
phu hop.

Nham huéng dan thong nhat hoat dong diéu tra va lay mau trong cac vu ngd doc thuc
pham, BO Y té da ban hanh. Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT ngay 13/12/2006 ban hanh
Quy ché diéu tra vu ngd doc thuc phém; Quyét dinh b 5 327/2003/Qb-BYT ngay
13/10/2003 ban hanh quy dinh vé viée léy mau thuc phém va bénh phém phuc vu diéu
tra vu ngd doc thuc phém. Tuy nhién, sau mot thoi gian dai dugc ban hanh va trién khai
thuc tién cac van ban trén cho thiy ¢ rat nhiéu diém bat cap. Do vy, viéc khao sat danh
gia thyc trang trién khai hai Quyét dinh néu trén 1a cin thiét va cip bach, nham dam bao
tinh khoa hoc, tinh thuc tién va hiéu luc phap Iy trong hoat dong quan 1y an toan thyc

phém tai Viét Nam hién nay.

Du 4an ATTP vi su phat trién (SAFEGRO) d3 dong hanh cing Cuc An toan thuc phim
thuc hién nhi€ém vu nay trong khodng thoi gian tir 13/3/2025 dén 11/4/2025. Viéc khao
sat dugc thuc hién trén 6 tinh/thanh phd bao gdm Thanh phé Hd Chi Minh, Tinh Quang
Ninh, Tinh Nghé An, Thanh phé Can Tho, Thanh phd Ha N6i va Thanh phé Pa Néng.

Muc tiéu khao sat:

e Xac dinh mirc d6 trién khai, tudn tha va hiéu qua thuc té cla cac quy dinh tai cac
tuyén y té, tir trung wong dén dia phuong, dic biét 1a tai cac don vi truc tiép tham
gia diéu tra ngd doc thuc pham.

e Danh gia nhitng kho khin, bit cap, 16 hdng trong thuc tién thuc hién, nhu: thiéu
nhan luc, thiéu trang thiét bi, kho khan trong viéc ldy mau dung quy trinh, bao
quan mau, phan tich va xac dinh nguyén nhan chinh x4c.

e Ra soat muc d¢ phu hgp, cdp nhat cua cac quy dinh hién hanh véi tinh hinh thyc
té, trong bdi canh nhiéu thay doi vé ky thuat xét nghi¢m, co cAu thuc phém, diéu

kién san xuat va ti€u dung.
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e Lam cin ctr dé xuét sira doi, bo sung, hoic xay dung méi cac hudng dan chuyén
mon nham ting cudng ning lyc phong chong va diéu tra ngd doc thuc pham, gop
phan bao vé sirc khoe cong dong.

e Tiang cudng su phdi hop lién nganh va hidu qua quan 1y nha nudc trong cong tac

diéu tra va kiém soat cac vu ngd doc thuc phém.
Phwong phap thuc hién:

e Chon dbi twong khao sat 1a cac tinh, thanh dai dién 3 ving mién quéc gia.
e Phong van truc tiép cac ddi twong chi dao hay tham gia diéu tra ngd doc thuc

pham.
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TOM TAT CAC KHUYEN NGHI CHINH

1.

X4y dung va ban hanh mét quy trinh qudc gia thdng nhat trén ca nuée vé xur Iy
cac vu ngd doc thuc pham: Quy trinh bao gdm 04 giai doan, tiép nhan thong tin
va kich hoat mg ph6 khan cap; phan cong, phan dinh vai trd va co ché phdi hop
giita cac co quan lién quan; Quy trinh diéu tra dich t& va chuyén mon; huéng dan
SO clru, van chuyén va diéu tri ngudi bénh tai hién truong.

X4y dyng mé hinh phan Gng nhanh va tdp huan cho can bd y té cac cap: Xay dung
mo hinh phan tng nhanh 02 cap gdm cép tinh/Thanh ph va cap Phudng/Xa véi
su tham gia cta cac luc lwong lién nganh; té chirc tip hudn dinh ky cho can bo y
té, quan 1y an toan thyc phim, can bd chinh quyén dia phuong va cac bén lién
quan dé nam virng quy trinh.

. Xay dung hudéng dan nodi dung khai bao ngd doc thirc pham: Hudéng din phai dé

hiéu dé hd trg nguoi dan, doanh nghiép cung cip nhanh, du thong tin ban dau cho
co quan churc nang.

Thay bao céo két thic NDTP tai Quyét dinh s6 3081/QD-BYT bang bao cao két
luan vu NDTP: Béo cdo két luan NDTP hé théng mot cach khoa hoc cac budc
diéu tra NDTP ma co quan chirc nang da thuc hién. Tranh dugc viéc bod budc, két
luan thiéu tinh khoa hoc, chinh xac va can quy dinh lai thoi gian thich hgp hon dé
cac doi diéu tra NDTP tién hanh du cic budc diéu tra theo quy dinh (thay vi 7
ngay).

. Xay dyung bd tai lidu hudng din diéu tra NDTP va 1dy mau thyc pham, bénh pham:

Tai liéu can dugc x4y dung trén co s& khoa hoc nham xac dinh nguyén nhan gay
ra vu NDTP, dong thoi phai don gian, kha thi va d& ap dung trong moi tinh hudng.

Co quan chu tri diéu tra NDTP phai thyc hién cac bude diéu tra va co bao cao két
luan: Béo c4o phai cu thé, chinh x4c nguyén nhin giy ra NDTP, khong vi 1y do
khong 14y dugc mau thire dn, mau bénh phdm ma chuyén tir vu NDTP phai diéu
tra thanh bao cao su cd ATTP, khong can diéu tra, xu 1y.

Moi sy vu lién quan thirc n, nude udng co tic dong sirc khoe nguoi sir dung déu
phai duoc diéu tra va 1am bdo cdo két luan: Bao cdo két luan diéu tra 1a can cir dé
co quan chtre ning thue hién xir Iy vi pham, 4p dung céc bién phap khic phuc theo
quy dinh cua phap luét.

Thay tiéu chi danh gia hiéu qua cong tac quan 1y an toan thuc pham tai dia phuong
bang viéc khéng ché sé ngudi méc, s vu ngd doc thuc pham bang tiéu chi phan

8
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tich nguy co: Tiéu chi nay bao gém 3 hoat déng danh gia nguy co, quan Iy nguy
co va truyén thong nguy co.

B6 sung cac quy dinh vé ngudng an toan cua cac chi tiéu ATTP trong thuc phim
ché bién: Vi dy hién nay chi c6 quy dinh vé ngudng an toan ddi voi histamin trong
thity san sdng, chua c6 quy dinh ngudng an toan trong thuc phim (thuy san) da
duoc ndu chin. Tuong tu, chua c6 quy dinh dinh vé ngudng an toan vi sinh vat
giy bénh, doc td cua vi sinh vat gdy bénh, dic biét vi khuan va doc t6 cia
Clostridium botulinum trong cac thuc phdm cé lién quan.
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PHAN 1: THU'C TRANG XU LY VA PIEU TRA NGO POC THUC PHAM

1.
1.1.

Phat hién va xir Iy ngé doc thue pham

Thuec trang va viéc phat hién ngd doc thwe pham tai 6 tinh

Tinh hinh ngd ddc thwe phdm (NDTP) trong 5 nim gan diy (2020-2024) tai 6 tinh,
thanh phé dwoc khao sat:

Thanh phé HO Chi Minh: Trong giai doan 2018-2024 (7 nim), ghi nhan 56 sy cb
an toan thuc phém nghi do ng6 doc thuc phém. Trong do, 16 vu dugc diéu tra va
két luan 1a NDTP theo Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT (chiém 28,6%). V& tic nhan
gay ngd doc: 7/16 vu (43,8%) do vi sinh vat hodc doc tb vi sinh vat gay bénh; 5/16
vu (31,2%) do cac tac nhan hoa ly; va 4/16 vu (25%) khong xac dinh dugc nguyén
nhan.

Thanh ph Nghé An: Trong giai doan 2018-2024 xay ra tong cong 52 vu NDTP,
riéng tir 2020-2024 ¢6 11 vu. Trong sb nay: 1/11 vu (9%) do tu cau vang; 1/11 vu
(9%) do uéng rugu ngam ré cay c6 doc; 1/11 vu (9%) do an trimg coc; 2/11 vu
(18%) nghi do histamin va ndm doc; 6/11 vu (54%) khong xac dinh duoc nguyén
nhan.

Tinh Quang Ninh: Tir nim 2020 dén 2024, xay ra 18 vu NDTP, lam 171 ngudi méc
va 2 truong hop tir vong. Trong do, 3/18 vu (16,7%) do vi sinh vat gdy bénh; 11/18
vu (61,1%) do doc td tu nhién (nhu doc td trong con so, ca noc, cu nan, ndm doc)
lam 2 nguoi tir vong; con lai 4/18 vu (22,2%) khong xac dinh dugc nguyén nhan.

Thanh phb Pa Nang: Trong giai doan 2014-2024, xay ra 14 vu NDTP, trong d6 4
vu xdy ra trong 5 nim gan day (2020-2024). Tac nhan giy ngd doc bao gom: 1/4
vu (25%) do Staphylococcus aureus (tu cau vang) trong dim bong, rau sdng va
Clostridium perfringens trong d6 chua dung kém banh mi; 1/4 vu (25%) do Bacillus
cereus trong nem chay, suon xa xiu, va Staphylococcus aureus trong cha, mi can;
2/4 vu (50%) khong xac dinh dugc nguyén nhan.

Thanh phd Can Tho: Giai doan 2018-2024 ghi nhan 4 vu NDTP. Tuy nhién, tir
2020-2024 khong ghi nhian vu NDTP nao. Ca 4 vu trudc d6 déu khong xac dinh
duoc nguyén nhan (chiém 100%).

Thanh phd Ha Noi: Tir nam 2020 dén nay (hon 5 nam), ghi nhan 3 vu NDTP. Qua
phong van, nguyén nhan nghi ngd gdm: 1 vu nam 2023 do vi sinh vat; 1 vy nim
2024 do uéng ruou; va 1 vu nam 2025 do an duwa mudi.

10
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(XX J
Bang 1. Tong hop sé vu ngd doc thuc phdm va cin nguyén tir 2020 -2024
Cin nguyén
STT TINH/TP SO vy Vi sinh Hoa Poc tb Khong ro
NDTP vat chét tu nhién | nguyén nhan
1 | Ho Chi Minh 16 7 5 0 4
2 Quang Ninh 18 3 0 11 4
3 Ngh¢ An 11 1 1 3 6
4 | Can Tho 4 0 0 0 4
5 Ha Noi 3 2 1 0 0
6 | PaNang 4 2 0 0 2
. 3 14 7 14 20
TONG CONG > (25%) (12,5%) | (25%) (35,5%)

1.2.  Phén tich nguyén nhéin bat cip

1.2.1. Quy dinh tai cac van ban

Theo Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT ngay 13/12/2006 cia B6 Y té vé viéc ban hanh
“Quy ché diéu tra NDTP”, khi Thi trudng don vi tiép nhan dugc thong tin vé NDTP va
cac bénh truyén qua thuc phdm phai xem xét vé ndi dung khai bao dé quyét dinh diéu tra

nhu sau:

e Néu don vi c6 du kha nang diéu tra vu NDTP thi cr ngay 1 doi diéu tra tai thuc dia
va bao cdo 1én cip trén. Néu khong du kha nang diéu tra thi bao céo ngay 1én cap

trén va dé nghi cur doi diéu tra vu NDTP.

e Trong trudng hop vu NDTP hodc bénh truyén qua thuc pham cé nguy co lan rong
thi phai nhanh chong phan doan vé quy mé va kha ning lan rong, phai bao cdo khan

cap cho UBND va cho co quan y té cap trén biét.

e Nhu vay, Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT khong c6 hudng din vé xur 1y phan loai,

véan chuyén, thu dung ngudi dang bi nghi NDTP vao cac co s diéu tri.

1.2.2. Trién khai thuwe té
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Tai Thanh phd Pa Ning, Ban Quan Iy ATTP d tham muu Uy ban nhan dan Thanh phé
Pa Nang ban hanh Quyét dinh phan cong, phan cap, phdi hop quan Iy ATTP, Ban Quan Iy
ATTP cin cir Quyét dinh 39/2006/QD-BYT dé ban hanh Huéng dan trién khai diéu tra, xtr
1y NDTP trén dia ban Thanh phd Da Ning, ban hanh quy ché hoat dong Poan Thanh tra,
diéu tra NDTP, theo d6 Ban Quan Iy ATTP chu tri cong tac diéu tra, thanh tra, xir 1y toan
bo vu NDTP 16n, nho trén dia ban, cac S¢, nganh lién quan nhu S¢ Y té, S& Nong nghiép
va Phat trién nong thoén, S Cong thuong va Uy ban nhan dan quin, huyén trong vai trd
phéi hop.

Tai Thanh phé HO Chi Minh, cin cir Quyét dinh 39/2006/QP-BYT, Ban Quan Iy ATTP,
sau nay 1a S& ATTP va S¢' Y té c6 ban hanh quy ché phdi hop lién nganh trong diéu tra xir
1y NDTP trén dia ban Thanh phd, theo d6 néu vu ngd doc tir 30 ngudi méc s& do Ban Quan
Iy ATTP/S& ATTP phu trach diéu tra, xir I, dudi 30 nguodi méc s& do Uy ban nhan dan
quan/huyén phu trach, S& Y té chi dao Bénh vién, co sd 'y té tiép nhan, diéu trj bénh nhan,
chi dao Trung tam Y té quan, huyén phéi hop diéu tra dich té, léy mau, tiéu doc, khir trung.

Tai Tinh Quang Ninh, S& Y té ban hanh Cong vin 6314/SYT-ATTP vé Hudng dan xu 1y
vu NDTP trén dia ban Tinh Quang Ninh. Theo d6, Chi cuc An toan vé sinh thuc phém tinh
Quang Ninh diéu tra vu NDTP khi > 5 nguoi méc, c6 tir vong, xay ra tai 02 dja phuong
cung mot luc, xay ra tai co s& ché bién thuc pham do tinh quan 1y hodc khi dia phuong dé
nghi, cac vu NDTP khac s€ do Phong Y té cac quan, huyén chu tri 1ap doan diéu tra va xur
1y NDTP theo Quyét dinh 39/2006/QD-BYT.

Tai tinh Nghé An, S6 Y té ban hanh Céng vin 2954/HD-SYT vé Hudng dan xtr Iy vu
NDTP trén dia ban Tinh Nghé An. Theo d6, Chi cuc An toan v¢ sinh thuc phém tinh Nghé
An chiu trach nhi¢m chinh trong diéu tra, xir 1y vu NDTP xay ra trén dia ban tinh theo
Quyét dinh 39/2006/QD-BYT.

Tai Thanh phd Can tho, S& Y té ban hanh Cong vin 4768/SYT-NVY vé viéc trién khai
Quy ché phdi hop vé quan Iy ATTP trén dia ban Thanh phé Can Tho. Tai Chuong III ciia
van ban néu trén, quy dinh vé diéu tra, xur 1y NDTP, theo d6 Chi cuc An toan v¢ sinh thuc
pham chiu trach nhiém diéu tra, xir Iy vu NDTP tir 30 ngudi méc trd 1én, vu NDTP nghiém
trong, co tor vong. Trung tam Y té quan, huyén chiu trach nhi¢ém diéu tra, xur 1y vu NDTP
tir 30 ngudi mac tré xudng.

Tai Thanh phé Ha Noi, can cur Quyét dinh 39/2006/QD-BYT, Chi cuc An toan v¢ sinh thuc
pham d3 ban hanh Quy trinh diéu tra, xtr Iy NDTP tai Thanh phd Ha Noi, theo d6 toan bd
cac vu NDTP trén dia ban Thanh phd Ha Noi déu do Chi cuc phuy trach diéu tra, xir 1y.

Ba (3) budc tién hanh diéu tra, xir Iy NDTP tai 06 dia phuong da thuc hién do6 1a:

e Tiép nhén thong tin.
oo
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e Trién khai nhan su diéu tra theo quy ché phdi hop d3 c6 tai dia phuong.
e Diéu tra sy cd ATTP hay su ) nghi NDTP véi cac hoat dong cu thé nhu sau:

v" Cu nhén sy xuong hién trudng dé thanh tra hoac kiém tra ATTP noi cung cap
thirc an, co sO san xuat ¢ lién quan.

v’ Lay tat ca mau thirc dn luu, mau thue pham lién quan va mau nudc tai co so.
v Diéu tra ngudi bénh nhip vién thong qua ho so, bénh an tai cac co sd diéu tri.

Do chua c6 hudng dan théng nhit vé quy trinh xir Iy NDTP chung, nén ting dia phuong
phai ty ban hanh quy ché phdi hop trong va ngoai don vi, phan cong nhiém vy diéu tra
NDTP. Tuy nhién, cic quy ché nay chwa dé cap diy du dén viéc xir Iy truc tiép tai hién
truong khi vu NDTP dang dién ra dé kip thoi ctru chira ngudi bénh.

Thuec té khi xay ra vu NDTP nhiéu ngudi méc tai cong ty, trudng hoc lién quan bita dn tap
thé thi tinh hinh rt hon loan. Phong y té co quan s& qua tai, do s ngudi bénh ting nhanh.
Néu khong c6 quy trinh chuan dé xir 1y kip thoi ngay tai hién truong, viéc cip ctru sé bi
cham tré, gdy nguy hiém cho ngudi bénh. Bén canh ciing can c6 sy phdi hop, diéu phdi
hop 1y dé tranh qua tai & bénh vién.

Mit khac, theo Quy ché diéu tra NDTP thi “ NDTP 1a hoi ching cap tinh xay ra do an,
udng phai thirc an ¢ chat doc, biéu hién bing nhiitng triéu ching da day - rudt, than kinh
hodc nhirng triéu chuing khac tuy theo tdc nhan gay ngd doc”, nén tai nhiéu tinh, thanh,
nhiéu vu nghi NDTP khong duoc diéu tra do khong léy dugc mau, do nhan thong tin tré,
do ngudi nghi NDTP d3 tir vong,...., nhitng vu viéc nhu vdy thuong chi dugc tong hop va
bao c4do dudi dang su ¢ an toan thuc ph:flm.

Bang 2. So sanh tinh hinh trién khai vin ban quan 1y ngd doc thyc pham

Coquan | o véng | Phincongeu | Vinban
u
Dia chi tri .,\g o 8 z R o g, ) % : B p G
. 2 dieu ki¢n de theé giira cac | hwong dan | Bat cap chinh
phuong dicu tra diéu tra cAp/co quan néi bd
ieu u i
NDTP p q . .
, >30 nguoi Phan chia theo Nguy co chdng
Ban/S¢ L \ £ £ \ Lo 1A
ATTP hos mac: Soé/Ban | s0 camac, S Y e hé chéo va cham
oac L s 0 quy ché .
TP. HCM © | ATTP; <30: | té di€u tri va i a y‘ phén rng khi so
UBND Z. N lién nganh e
. . | UBND phoi hop k§y nguoi mac chua
quan/huyén | . ~ ~
quan/huyén | thuat ro
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(XX
Coquan | o véng | Phincongeu | Vinban
u
Dia chi tri .Ag o 8 z R o g, ) % : B p G
: 2 dieu ki¢n de the giira cac | hwong dan | Bat cap chinh
phuong dicu tra diéu tra cAp/co quan néi bd
ieu u i
NDTP Sl SRR
Khong thé hién
) Co6 Cong duoc viée phdi
Chi cuc . . . . 3 %
. Khong phan | Chicucchutri | van hop voi tuyén y
Nghé An ATVSTP e AR B L
tinh biét toan bo 2954/HD- | t€ co so0, thiéu
in
SYT quy trinh tai hién
truong
>5 nguoi
méc, tr
Chi cuc vong, nhiéu Co6 Cong Quy mo6 nho
, ATVSTP dia phuong: . ) . | vin huong | khong do cép
Quang , 9 . Phan chia cu thé | ) N )
Ninh tinh hoac Chi cuc theo tinh hud dan tinh diéu tra, co
in . eo tinh huon . .
Phong Y t¢ | ATVSTP; & (6314/SYT- | thé bi bo sot néu
huyén con lai: ATTP) thiéu giam sat
Phong Y té
huyén
Ban Quan ly
ATTP chu tri Thié o xir
\ iéu vai tro x
. Khong phan | toan bg di€u tra | C6 hudng o
i BanQuan | . 0 | N X ly tai hién
ba Nang 19 ATTP biét s6 nguoi | (I16n - nho), cac | dan va quy frudme. dhan
; ¢ s an in
Y méc SovaUBND | chédidutra | & PRan e
) . y t€ ban dau
quan/huyén
phéi hop
Chi cuc >30 nguoi o Nguy co thiéu
. ) Co6 Cong % P
ATVSTP mac: Chi R vai tro ol . thong nhat khi
3 0 vai tro ca van .
Can Tho hoac cuc; <30: An/huva P 4768/SYT thay doi s6 nguoi
uan/huyén - . \ -
TTYT TTYT auaniye N méc, didu phéi
quan/huyén | quan/huyén khoé khan
Chi cuc ) Cé6 quy Thiéu nhn manh
s NTA A, o s Chi cuc phu X A C o o 1s LK
Ha Noi1 ATVSTP Tat ca cac vu ] oo trinh di€u vai tro xu ly y té
. trach toan bd o .
Ha Noi tra tai hién truong

1.2.3. Bat cap trong viéc huwdéng dan trién khai xir Iy ngo doc ciia cac tinh
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1.3.

Khéng théng nhét trong quy trinh xt 1y hién truong NDTP:

v' Da s6 vin ban chi huéng dan diéu tra nguyén nhan, chua huéng dan xir Iy cap
ctru y té tai cho.

v Thiéu su phdi hop kip thoi gitta co quan ATTP va don vi y té trong giai doan
“vang” clru nguoi bénh.
Su khéc biét trong ngudng s6 ca mic dé diéu tra giy lung ting trong xtr 1y

v’ Mbi dia phuong dit ngudng khac nhau (TP.HCM: 30 ca, Quang Ninh: >5 ca,
Can Tho: 30 ca).

v Dé dan dén cham xur 1y hodc tranh cii trong trach nhiém.
Vai tro cua y té co sé chua duoc xac dinh ro:

v' Phan 16n cac quy ché khong néu cu thé vé& quy trinh phan tng y t& ban dau cia
bénh vién tuyén dudi hodc tram y té.

Thiéu quy dinh x@r 1y trong tinh hudng khan cip (truong hoc, cong ty):

v Céc van ban chua dé cap dén co ché phan Gng nhanh khi vu ngd doc xay ra trong
bira an tap thé dong nguoi.

v' Thyc té di c6 tinh trang hdn loan do khong c6 kich ban tng pho khan cép va
thiéu diéu phdi hop dé ctru chira.

Ti€u chuan veé xac nhan vu NDTP chua rd rang, gy bo sot:

v' Nhiéu vu khong duoc diéu tra do khong léy duoc mau, bao cao cham, hodc nguoi
bénh da tir vong.

v' Dan dén viéc chuyén loai vu viéc thanh “su ¢ ATTP” lam sai 1éch théng ké,
kho khan cho cong tac phong ngura.

Khuyén nghi

Trong thuc tién, khi xdy ra cac vu ngd ddc thuc phém (NDTP), dac biét la tai cac don vi

c6 to chirc bira an tap thé nhu cong ty, trudng hoc..., tinh hinh thudng dién bién rat phirc

tap va hon loan. Cac bd phan y té tai chd, nhu phong y té co quan hodc tram y té dia phuong,

d& roi vao tinh trang qué tai, khong thé dap tng day du yéu cau cap ctru, thu dung va xtr Iy

ban dau cho s6 lugng 16n ngudi bénh. Trong bdi canh do, viée thiéu mot quy trinh xur 1y

bai ban, théng nhét d& dan dén tinh trang cham tré trong diéu tra, diéu tri va kiém soat dich,

lam gia tang hau qua veé strc khde, xa hoi va truyén thong.
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Vi vdy, rat can thiét xay dung va ban hanh mot quy trinh qudc gia thdng nhét vé xur 1y cac

vu NDTP (xem Phu luc 1), dac biét la NDTP dong nguoi méc, bao g6m cac ndi dung trong

tam sau:

2.
2.1.
2.1.1.

Giai doan tiép nhan thong tin va kich hoat tng phé khan cp: Quy dinh 13 co ché
tiép nhan thong tin tir cong dong, co sy t&, bao chi... va tidu chi kich hoat tmg pho
nhanh.

Phén cong, phan dinh vai trd va co ché phdi hop giita cac co quan lién quan nhu co
quan quan 1y an toan thyc pham, y té, chinh quyén dja phuong, cong an, truyén
thong...

Quy trinh diéu tra dich t& va chuyén mon: Bao gdbm hudng din 1dy mau thuc pham
va bénh pham, phén tich, xac dinh nguyén nhan va béo céo két qua theo thdi gian
thuec.

Hudng dan so ctru, van chuyén va diéu trj nguoi bénh tai hién truong: Dam bao

ngudi bénh dugc phan loai, thu dung va diéu tri kip thoi, giam thiéu bién ching va

tor vong.

Bén canh viéc ban hanh quy trinh, can:

v/ Xay dung mé hinh phan ng nhanh cép tinh/quan/huyén véi su tham gia ciia cac
luc lugng lién nganh (y té — an toan thuc phidm — cong an — truyén thong...),
bao dam xt 1y hiéu qua va dong bo cac vu viée.

v' T6 chirc tap huan dinh ky cho can bd y té, quan 1y an toan thuc pham, can bo
chinh quyén dia phuong va cac bén lién quan dé nam viing quy trinh, ning cao
kha nang mg pho trong moi tinh huéng khan cap lién quan dén NDTP.

v Viéc xay dung va dp dung quy trinh nay khong chi ning cao ning luc phan g
ctia hé thdng y té va quan Iy ATTP, ma con gdp phan bao vé strc khoe cong
d6ng, cung cd niém tin cua xa hoi vao nang lyc quan 1y nha nudce trong linh vyc
an toan thuc pham.

Khai b4o va bao cdo ngd doc thie pham

Thuec trang khai bdo va bao cdo ngd doc thue phim

Thuec trang vé viéc khai bao ngd doc thuwe pham

Mic du Diéu 5 cia Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT quy dinh vé khai bao NDTP, tuy nhién
trén thuc té, viéc thuc hién quy dinh nay da co sy thay doi. Truée day, cac co quan quan ly

nha nudc vé an toan thyc pham nhu Trung tim Y té Dy phong quan/huyén va Chi cuc An

toan vé€ sinh thuc phém van thuc hién viéc tiép nhan va khai bdo NDTP. Tuy nhién, hién
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nay, ké tir khi Quyét dinh s6 3081/QD-BYT duogc ban hanh thay thé cho Quyét dinh sd

01/2006/QP-BYT, khong quy dinh ndi dung vé khai bao NDTP din dén viéc cac don vi

no6i trén khong tiép tuc thuc hién hoat dong nay.

2.1.2. Thue trang vé viéc bio cdo khan

Hién nay cac tinh, thanh phé thuc hién khai bao NDTP va ché d6 bao céo theo mau M3A
quy dinh tai Quyét dinh s6 3081/QD-BYT quy dinh ché do bao cdo va biéu mau bao cao
vu NDTP gdm bdo céo ban diu (chdm nhit 24 gid ké tir khi xay ra ngd doc).

2.1.3. Thuec trang vé bdo cdo trong qua trinh xay ra ngd doc

Céc tinh, thanh khi c6 NDTP khong thyc hién bdo cdo qua trinh do khong c6 trong quy
dinh.

2.1.4. Thuec trang bao cao két thiic vu ngd doc

Cac tinh, thanh phé c6 thuc hién bao cao két thuc vu NDTP theo mau M3B tai Quyét dinh
s6 3081/QD-BYT cia BO Y té.

2.2. Phan tich nguyén nhén bt cip
2.2.1. Van ban chi dao

Céc vin ban do Bo Y té ban hanh c6 noi dung chi dao bi chong chéo, gy kho khin trong
qua trinh thyc hién, din dén viéc khong thé trién khai hodc trién khai khong dy du cac
quy dinh cy thé nhu sau:

e V& viéc thuc hién khai bao NDTP: Theo quy dinh tai Diéu 5 cua Quyét dinh sb
39/2006/QD-BYT, Bo Y té “Bat ky ai, khi bi ngd doc thuc pham (NDTP) hoic phat
hién tredng hop méc bénh truyén qua thuc pham, déu phai khai bao ngay cho co s&
y té gan nhat. Viéc khai bao can thuc hién theo mau M1 ban hanh kém theo Quyét
dinh s6 01/2006/QD-BYT ngay 09/01/2006 cta Bo truéng B Y t&”. Tuy nhién,
quy dinh nay chwa pht hop d6i véi cac dbi twong 1a nguoi dan hodc doanh nghiép,
vi miu M1 duoc thiét ké chi danh cho co quan, don vi thudc hé thdng quéan 1y nha
nudc vé ATTP trong nganh y té, khong danh cho d6i twong bén ngoai nganh. Do
do, nguoi dan va doanh nghiép, khi bi hoac phat hién NDTP, thuong khong str dung
mau M1 vi ddy 12 mot biéu mau phtic tap va khong phu hop vé6i kha ning khai bao
cua nguoi dan.

e V& bao cao qua trinh: Cac tinh, thanh khi c6 NDTP khong thuc hién bao cdo qua
trinh do Quyét dinh s6 3081/QD-BYT khong quy dinh phai thuc hién bao co nay.

e V& bdo cdo ket thac vu NDTP: Tai Diéu 9 Quyét dinh 39/QD-BYT quy dinh: “Sau
khi tién hanh 11 buéc diéu tra NDTP, d6i diéu tra NDTP phai tong hop, phan tich,
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két luan két qua diéu tra theo nhitng ndi dung sau: don vi xay ra NDTP; dia diém
xay ra NDTP, thoi gian xdy ra ngd doc; s6 ngudi an, sé nguoi mic, sé ngudi di vién,
s6 ngudi chét; bita an nguyén nhan; thirc in nguyén nhin; co sé nguyén nhin va
nguyén nhan”. Tuy nhién, tai Diéu 5 ctia Quyét dinh s6 3081/QD-BYT, quy dinh vé
ché d6 bao cao va mau biéu bao cao vu NDTP chi yéu cau Bao céo ban dau (theo
Mau 3A), guri trong vong 24 gid ké tir khi xay ra vu ngd doc va Bao cao két thic
(theo Mau 3B), giri chdm nhét 07 ngay lam viéc ké tir thoi diém ghi nhan ca méc
cudi cing. Diém bt cap 1a Miu 3B khong bao gém diy du cac ndi dung can thiét
dé két luan vu viéc theo yéu cau cta Quyét dinh 39/2006/QD-BYT, nhu s6 nguoi
an, sb nguoi méc, nhap vién, tir vong; thong tin vé bita dn nghi ngo, thuc phém nghi
ngd; co s& lién quan va nguyén nhan cu thé gay ngd doc. Bén canh d6, thoi han 07
ngay dé hoan tit bao céo két thuc 1a khong du dé thuc hién day du 11 bude diéu tra,
dic biét ddi véi cac vu viée co quy mo 10n nhu: bita in tap thé, doan khach du lich,
co so kinh doanh thyc phdm quy mé 16n (vi du: tiém banh mi). Viéc diéu tra, thu
thap thong tin, xir Iy s6 liéu va cho két qua xét nghiém thudng mat tir 7-10 ngay,
doi hoi thoi gian va ngudn luc dang ké.

Nhitng bt cip nay 1a mot trong nhitng nguyén nhan khién nhiéu Chi cuc An toan
vé sinh thyc pham va Ban Quan Iy ATTP cac dia phuong khéng thuc hién day du
11 budc diéu tra theo quy dinh tai Quyét dinh 39/2006/QD-BYT.

2.2.2. Trién khai thuec té

Do thicu tinh dong bd trong cac van ban chi dao va c6 nhiéu bat cap tai cac van ban néu

trén nén cac dia phuong da bo qua khong thuc hién, hay thyc hién 1 phén ndi dung theo

quy dinh trong khai bdo va bao cao vu NDTP.

2.3.

Khuyén nghi

BO sung cac biéu mau khai bao NDTP, bénh truyén qua thuc pham phu hop timg
nhom ddi twong (Xem Phu luc 2), pht hop dé nhin tin, trao d6i qua email hay nén
tang mang xa hoi (viber, zalo).

Giir lai Biéu miu 3A bao cdo ban diu NDTP tai Quyét dinh s6 3081/QD-BYT ngay
15 thang 7 nam 2020 cia B Y té Quy dinh ché d6 bao cdo va biéu mau bao cdo vé
ATTP thudc pham vi quan 1y ciia nganh y té.

Thay biéu mau bao cao 3B tai Quyét dinh s6 3081/QD-BYT thanh biéu miu bao
cdo két luan vu NDTP tai phu luc 2.

B6 sung, stra d6i Piéu 5 Quyét dinh s6 3081/QD-BYT vé quy dinh thoi gian bao
c40 ngd doc thuc pham cho phu hop véi thuc tién trén co sé tinh thoi gian diéu tra,
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thu thap dit liéu, phén tich dit liéu, thoi gian nhan két qua phan tich mau xét nghiém,

khuyén nghi b6 sung ndi dung bao cdo vao Bieéu mau 3A.

Théng nhat biéu miu hoic ndi dung khai bao ngd doc thirc phadm cho ngudi dén,

doanh nghiép thuc hién nhdm cung cap du thong tin ban dau cho co quan chirc ning.

Diéu tra ngd doc thue pham

Thuec trang vé viéc ap dung cac phwong phap diéu tra ngd doc thue phim

Céc co quan chu tri diéu tra NDTP hién nay chwa xem trong phuong phép diéu tra

dich té trong diéu tra nguyén nhan NDTP, nhiéu noi da khong thuc hién theo phuong

phap diéu tra nhu trong quy ché hudng dan.

Theo Quyét dinh 39/2006/QD-BYT thi diéu tra NDTP can dugc tién hanh theo 11
budc nhu sau:

v
v

v

Budc 1: Diéu tra ca thé bi NDTP (theo méu diéu tra 1 Phu luc Quyét dinh 39).

Budc 2: Diéu tra nhitng nguoi di an bita an X va bita n Y khong bi NDTP (theo
mau diéu tra 2 tai Phu luc cua Quyét dinh 39).

Budc 3: Piéu tra thirc dn di an, nguoi dn va thoi gian an (theo mau diéu tra 3 tai
Phu lyc ctia Quyét dinh 39).

Budc 4: Diéu tra nhitng thirc an, sé ngudi an va khong an bi NDTP va khong bi
NDTP & bira an X va bita in Y (theo mau diéu tra 4 tai Phu luc cua Quyét dinh
39).

Budc 5: Diéu tra bita in nguyén nhan (theo mau diéu tra 5 tai Phu luc ctia Quyét
dinh 39).

Budc 6: Piéu tra thirc n nguyén nhan (theo mau diéu tra 6 tai Phy luc ctia Quyét
dinh 39).

Budc 7: Piéu tra ngudn gdc, tinh hinh ché bién thyc pham (theo mau diéu tra 7
tai Phu luc ctia Quyét dinh 39).

Budc 8: Diéu tra tién sir bénh tit nhitng ngudi ché bién, niu nudéng phuc vu n,
uéng (theo mau diéu tra 8 tai Phu luc cta Quyét dinh 39).

Budc 9: Piéu tra cac mau thirc dn thu hdi dé xét nghiém (theo mau diéu tra 9 tai
Phu luc cua Quyét dinh 39).

Budc 10: Diéu tra co s& (theo mau diéu tra 10 tai Phu luc cua Quyét dinh 39).
Budc 11: Piéu tra diéu kién moi trudng va dich bénh & dia phuong (theo mau
diéu tra 11 tai Phu lyc ctua Quyét dinh 39).
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3.2
3.2.1.

Thuec té, cac tinh, thanh khong 4p dung du 11 budce diéu tra NDTP theo quy ché dé
diéu tra NDTP trén dia ban. Cac bude hay bi bo qua: buéce 2, 3,4, 5 va 6, ly do cu
thé nhu sau:

v/ Biéu mau phirc tap, khong kha thi do phai diéu tra toan bo sb ngudi an, sb nay
rt 16n ¢6 khi 1én vai chuc ngan nguoi, ddc bi¢t tai bita n tap thé.

v" Quy két co s& nguyén nhan, bita 4n nguyén nhin va mon dn nguyén nhan qua ti
1€ tan cong con xa la véi nhi€u can bo 1anh dao, can bd diéu tra.

v Thiéu nhén sy thudc chuyén nganh y té cong cong, y hoc du phong hay dich t&
hoc trong Doi/TH diéu tra ngd doc thuc phém.

v Piéu tra vu NDTP 13 doan khach du lich rat phirc tap vi lich trinh 4n udng trong
chuyén du lich, hodc khach 1a ngudi nude ngoai, kho tiép can do rao can ngoai
ngir, do quyén riéng tu cua khach.

v’ Két luan két qua diéu tra vu ngd doc thuc phém khong la yéu td quan trong trong
xtr 1y ngd doc thuc pham tai dia phuwong vi co s¢ cung cap thue pham s& bi thanh
tra xur Iy do c6 vi pham vé diéu kién vé sinh va mau thuc phém luu khong dat.

Phén tich nguyén nhan bat cap
Van ban chi dao

Khai niém vé NDTP khong théng nhat giita Quyét dinh 39/2006/QD-BYT va Luat
ATTP. Theo khoan 10 Diéu 2 ctia Luat ATTP: NDTP 1a tinh trang bénh 1y do hap
thu thuc phém bi 6 nhiém hodc c6 chira chat ddc. Theo khoan 1 Piéu 3 Quy ché
diéu tra NDTP cua Quyét dinh 39/2006/QD-BYT: NDTP 14 hoi ching cap tinh xay
ra do @n, udng phai thirc an c6 chat doc, biu hién bang nhiing triéu ching da day -
rudt, than kinh hoic nhiing tri¢u ching khac tuy theo tdc nhan gay ngd ddc.

Theo quy ché diéu tra NDTP ban hanh theo Quyét dinh s6 39/2006/QD-BYT ctia
B0 Y té viéc diéu tra tim nguyén nhan gdy NDTP dugc thuc hién theo phuwong phap
nghién ctru doan hé. Phuong phap nay doi hoi cac thanh vién trong doan diéu tra
phai c6 kién thtrc nhat dinh vé dich t& hoc. Trong thuc té, cac doan diéu tra thudng
thiéu nhan su dugc dao tao day du kién thirc vé y té cong cong, y hoc du phong hoic
dich t& hoc, din dén khoé khin trong viéce trién khai hoat dong diéu tra theo dung quy
dinh.

Theo quy ché diéu tra NDTP, khi 4p dung phuong phap nghién ctiru doan hé thi tat
ca nhitng ngudi da tiép xtc voi thye pham nghi ngd déu phai duoc diéu tra, bat ké
c6 bi bénh hay khong. Diu nay giy bat cap vi sd ngudi tiép xtc thuc pham nghi
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3.2.2.

3.3.

ngd c6 thé 1én t6i hang trim, hang nghin, thdm chi hon 10.000 nguoi, trong khi thyuc
té chi c6 vai chuc nguodi méc bénh. Bén canh, cac biéu mau diéu tra dich t& trong
quy ché 1a kha phirc tap, chi tiét, dic biét biéu miu 1 va 2 kho ap dung riéng biét,
khong kha thi khi 4p dung ngay tai chd cho cac vu ngd doc dong nguodi mic, do doi
diéu tra bi thiéu nhan sy, do chua hiéu hodc chua tin phuong phéap diéu tra dich t&
nay c6 thé xac dinh hay quy két dugc nguyén nhan gay ra NDTP.

Trién khai thue té

Nhiéu co quan chu tri diéu tra NDTP tai cac tinh, thanh d3 trién khai theo huéng lay
mau, xét nghiém tim doc chat dé két luan nguyén nhan gy ra NDTP thay vi thuc
hién 11 budc theo quy ché dé diéu tra nguyén nhan.

Thiéu cac nhan sy chuyén nganh y t& cong cong, y hoc du phong hay dich t& hoc
trong co cAu Poan/Doi/Td diéu tra NDTP tai dia phuong nén thyuc té 1a cac dia
phuong d3 khong trién khai theo ding huéng dan diéu tra ngd doc theo quy ché.

Nhan sy vira thiéu vé sb luong va yéu vé chuyén mon dich té hoc nén thuc té cac
DPoan/Po6i/T6 diéu tra NDTP tai dia phuong da bo qua bude 1, budc 2 trong phuong
phap diéu tra NDTP theo quy ché. Do khéng diéu tra duoc budc 1 va 2 nén khong
c6 dit lidu dé 1ap bang dé diéu tra theo cac bude 3, 4 va 5.

Khi diéu tra vu NDTP 1a doan khach du lich vi tinh phtrc tap cua lich trinh an uéng,
di chuyén lich, va khach 13 nguoi nuéc ngoai, kho tiép can do rao can ngoai ngit va
quyén riéng tu nén khong ap dung duoc mau diéu tra 1, 2, 3, 4, 5 cta Quyét dinh s6
39/2006/QD-BYT (Mot s6 trudng hop diéu tra NDTP cua Quang Ninh).

Khuyén nghi

Can ctr thuc trang diéu tra ngd doc thuc phém tai Viét Nam cling nhu bat cap tai cac van

ban huéng din thyc hanh, dya trén cac tai liéu 1ma t chie Y té thé gi6i da ban hanh ciing

nhu giup Viét Nam xay dung B6 Y té nén xdy dung bo tai liéu huéng dan diéu tra NDTP

va ldy mau thuc phdm, bénh pham khi xay ra NDTP dua trén cac nguyén tic sau:

Piéu tra NDTP nham xé4c dinh nguyén nhan gdy NDTP, qua d6 dé xuat cac bién
phap xir 1y thich hop nham ngin ngira cac vu NDTP lién quan.

Hoat dong diéu tra xac dinh nguyén nhan NDTP phai duoc tién nhanh chong va
chinh xéc, t6i thiéu bao gdm 3 cudc diéu tra sau:

" WHO: F\ oodborne Disease outbreaks - Guidelines for Investigation and Control )
WHO va Vién Y té cong cong Thanh pho Ho Chi Minh: B¢ tai liéu diéu tra NDTP cho can bo y té nam

2016
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(XX J

v' Diéu tra 1am sang, két qua xét nghiém 1am sang (dich 6i, phén...)

v Piéu tra dich t&, diéu kién vé sinh ché bién, ngudn gdc thuc pham...

v Dibu tra két qua xét nghiém (mau thuc pham luu, thyc pham thira, nguyén liéu
thue pham, ngudn nudc, cdy phan tim ngudi lanh mang trang, mau phét ban tay
ngudi ché bién,...).

e B4o cdo nhanh va béo cdo két luan cude diu tra 1a bat budc cho tat cd cac cude diu
tra vu NDTP cho du c¢6 hay khong tim ra can nguyén gay ra NDTP.

e Dua trén két qua diéu tra, co quan quan Iy tién hanh truy xuét ngudn gbc, thu hdi,
xtr 1y thyc pham khong an toan, tién hanh quan Iy nguy co, truyén thong nguy co vé

ATTP.

e Thanh tra cic co quan chuyén nganh cin cr két luan diéu tra NDTP tién hanh xu ly
vi pham hanh chinh co s& gdy NDTP va céac co s& c6 lién quan.

e Can thiét c6 mot hudng dan diéu tra NDTP that cu thé, d& ap dung, co6 co s& khoa
hoc, tng dung céng nghé thong tin dé phan tich sb liéu cho cac dia phuong thuan
tién ap dung va két luan chinh xac vé nguyén nhan NDTP.

e D@ xuat tai liéu hudng dan chi tiét vé diéu tra NDTP tai Phu luc 3.

4. Két luan vé diéu tra ngd doc thue pham
4.1. Thuec trang vé viéc két luin diéu tra ngd doc thuc pham

Hién nay gan nhu khong c6 d6i/td didu tra NDTP cua céc tinh, thanh nao thuc hién du 11
budc diéu tra theo Quyét dinh 39/2006/QD-BYT va Luat ATTP dé két ludn vu NDTP.

4.2. Phan tich nguyén nhan bat cip
4.2.1. Van ban chi dao

Tai Diéu 9 Quyét dinh 39/2006/QD-BYT quy dinh két luan két qua diéu tra “Sau khi tién
hanh 11 budc diéu tra NDTP, d6i diéu tra NDTP phai tong hop, phan tich, két luan két qua
diéu tra theo nhitng ndi dung sau: don vi xay ra NDTP; dja diém xay ra NDTP, thoi gian
xay ra ngd doc; s6 ngudi an, sé ngudi mic, sé ngudi di vién, sb ngudi chét; bita in nguyén
nhan; thirc an nguyén nhan; co s¢ nguyén nhan va nguyén nhan”.

Tuy nhién viéc bao cdo két thac NDTP dugc thuc hién theo mau 3B cua Quyét dinh
3081/QD-BYT quy dinh ché do bao céo va biéu mau béo céo, nhung miu bao cio NDTP
3B khong phai 1a bao céo két luan vi ndi dung bao cdo khong du cac tiéu chi nhu trong quy
dinh, cu thé 1a sb6 nguoi an, s ngudi mac, sd ngudi di vién, s ngudi chét; co sé nguyén
nhan va nguyén nhan.
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4.2.2.

4.3.

S.
S5.1.
5.1.1.

Trién khai thue té

Can ctr theo Quyét dinh 3081/QP-BYT, céc co quan, don vi chu tri diéu tra NDTP
thuc hién bao cdo theo mau 3B, khong can béo cao két luan.

Can ctr két qua kiém nghiém, két qua diéu tra tai bénh vién (chin doan lam sang,
mau bénh pham (néu c6) cac Poan/TH didu tra co bao céo hay két luan nguyén nhan
gay ra vu NDTP.

Hién nay, nhiéu vu ngd doc thyc pham (NDTP) khong duogc bao cao day da ma chi
dugc ghi nhan chung 13 “su ¢d an toan thuc pham”. Nguyén nhan chu yéu 1a do
doan/td diéu tra khong liy dugc mau dé xét nghiém (vi du nan nhan di dn udng hét
rdi méi phat bénh hodc di tir vong), hodc do nhan khai bio qua muodn nén khong
kip diéu tra (chidng han véi cac doan khach du lich). Ngoai ra, c6 trudong hop phat
hién tdc nhan gdy ngd doc trong thure an, nhung lai khong c6 quy dinh mirc an toan
dé d6i chiéu. Vi du: phat hién histamin trong mén ca bién da niu chin, trong khi
hién nay chi c6 quy dinh ngudng an toan ctia histamin d6i v&i thuy san sdng, chir
chua c6 cho ca bién da ché bién.

Kién nghi

Can c6 biéu miu hudng dan bao cdo két luan vu NDTP trong liéu hudng dan diéu
tra NDTP va lay mau thuc pham.

Dé xuat biéu mau bao cio két luan NDTP ( tham khao Phy luc 2) thay cho biéu mau
3B (bao céo két thuc NDTP) tai Quyét dinh 3081/QD-BYT.

Pé nghi bo sung thém quy dinh vé ngudng an toan/ngudng vi pham cho céc tac
nhan thuong gdy NDTP da dugc tim théy trong cac vu ngd doc, vi du: ngudng an
toan cia histamin trong thily san da nau chin, quy dinh vé ngudng an toan vi sinh
vat gay bénh, doc td cua vi sinh vat gdy bénh, dac biét vi khuén va doc t6 cua
Clostridium botulinum trong cac thuc pham c6 lién quan.

Xir Iy sw ¢6 ATTP, khic phuc hdu qua

Thuec trang xir Iy sw cd ATTP

Xir 1y, khic phuc hiu qua tai co' sé nguyén nhan

Tir két qua diéu tra, cic don vi phai dua ra cac bién phap xir Iy dé ngin chin NDTP tiép

dién, bao gdm mét trong nhiéu bién phap nhu ngung ngay viéc sir dung thirc dn nghi ngo

gay ra ngd doc trong qua trinh diéu tra, dinh chi hoat dong ché bién khong dam bao an toan

v¢ sinh thuc phém.

5.1.2.

Xir 1y, khic phuc hiu qua vu NDTP
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Dong thoi thuc hién truy nguyén ngudn gde thuc phdm khong an toan, kién nghi thanh lap

doan thanh, kiém tra tip trung trén nhém ddi tuong dang 1a mdi nguy an toan vé sinh thyc

pham,

5.2.
5.2.1.

5.2.2.

5.3.

Phén tich nguyén nhéan bat cap
Van ban chi dao

Huéng dan thue hién xtr Iy co so xay ra ngd doc thye pham duoc quy dinh tai Dicu
5 va Biéu 7 ciia Quyét dinh 5327/2003/QD-BYT ngay 13/10/2003 cua Bo Y té. Cac
n6i dung nay khong con phu hop voi Luat ban hanh vin ban, nén khong thé ap dung
duoc.

Viéc xtr 1y vi pham hanh chinh va cac bién phap hanh chinh d6i véi co so nguyén
nhan gy ra NDTP phai dugc cin cir tir két qua didu tra, két luan cta co quan chirc
nang. Muc phat va bién phap hanh chinh kém theo dugc quy dinh tai Nghi dinh
115/2018/ND-CP va Nghi dinh 124/2021/ND-CP.

Trién khai thue té

Do Quyét dinh 5327/2003/QD-BYT khong kha thi khi ap dung, nén cac dia phuong
khong két luan duoc vu ngd doc, khong thuc hién cac bi¢n phap xur Iy ngd doc, dac
biét, bién phéap truy xuit ngudn gdc thuc pham va thu hodi thuc pham khéng dam
bao an toan dé phong ngira ngd doc tiép dién.

Viéc dinh chi, truy xuét, thu hoi thuc phém khong dam bao an toan chi duoc thuc
hién sau khi thanh tra xtr 1y, tuy nhién khong ghi nhan két qua truy xuat, thu hoi
thuc phém trong cac vu ngd doc tai cac tinh, thanh khao sat vi cac 1y do:

v' Viéc dinh chi hoat dong cung cip thirc dn nghi gay ra NDTP khong dugc tién
hanh kip thoi vi cac doan diéu tra khong c6 thidm quyén dinh chi co sé san xudt
khi co s¢ chua duge co quan thanh tra xur 1y.

v' Tuong ty cho viéc truy xuit ngudn gdc thyc pham khong dam bao, do khong cd
két luan nén khong co co sé truy xuat.

v' Viéce xtr Iy vu NDTP dugc Thanh tra ctia co quan chu tri (Phong Thanh tra cua
Ban/S¢ ATTP Thanh phé H6 Chi Minh, Thanh tra ciia Ban ATTP DPa Nang,
phong cong tac Thanh tra cia Chi cuc tinh Quang Ninh, tinh Nghé An, Thanh
phé Can Tho) cin ctt két qua kiém tra/thanh tra tai co s& thuc pham, két qua xét

nghiém mau luu khong dat dé xir 1y theo quy dinh hién hanh.

Khuyén nghi
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e B0 sung bién phap khic phuc hau qua: “Budc chiu moi chi phi cho viéc ldy mau
thuc phém, mau bénh phém phuc vu diéu tra ngd doc thuc phém” ddi v6i hanh vi
khong dap g quy chuan ki thuat, quy dinh vé an toan thyc pham gay ngd doc thuc
pham anh hudng dén strc khoe con ngudi tai Diéu 22 Nghi dinh 115/2018/ND-CP
ngay 04/9/2018 cua Chinh phu Quy dinh xtr phat vi pham hanh chinh trong linh vuc
an toan thyc pham.

e Cho phép D6i/Té diéu tra ngd doc thuc phadm quyén tam thoi dinh chi co sé cung
cap thuc an nghi ngd dang gy ra ngd doc thyce pham (khi chua co két qua, két luan
diéu tra).

6. Cong bo vé ngd doc thue pham

6.1. Thuec trang vé viéc cong bo ngd doc thue pham

Tuy theo tinh chat vu NDTP ma xac dinh thoi gian, hinh thirc, cap tham quyén cong b voi
cac co quan lién quan va co quan thong tdn bao chi vé vu NDTP.

6.2. Phan tich nguyén nhan bat cip

6.2.1. Van ban chi dao

Tai Diéu 12 ctia Quy ché Piéu tra NDTP ban hanh theo Quyét dinh 39/2006/QD-BYT vé
Cong bd NDTP c6 quy dinh: Tuy theo tinh chit vu NDTP ma xé4c dinh thoi gian, hinh thic,
cap tham quyén cong bd voi cic co quan lién quan va co quan thong tin bao chi vé vu
NDTP.

6.2.2. Trién khai thuc té

Thuc té tai nhiéu dia phuong, co quan Thanh tra s€ di cung Doi/To diéu tra khi xay ra
NDTP, néu phat hién co s¢ vi pham trong hoat dong ché bién, kinh doanh thuc phém, thanh
tra chuyén nganh vé ATTP sé tién hanh xr phat vi pham hanh chinh va cong bd két qua xur
1y vi pham hanh chinh theo quy dinh cua Luét Thanh tra.

Viéc cong bd thong tin NDTP thuong do céc co quan bao, dai thuc hién.

6.3. Khuyén nghi

Can c6 quy dinh dé cap tham quyén tai dia phuong thuc hién cong khai cong bd véi cac co
quan lién quan va co quan thong tin bao chi vé vu NDTP, két qua diéu tra va cac bién phap
xt 1y nhu quy dinh tai Diéu 12 cta Quy ché Diéu tra NDTP ban hanh theo Quyét dinh
39/2006/QD-BYT vé Cong bd NDTP, dé rut kinh nghiém, ngin ngira vu NDTP trong
tuong lai.
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7.2.
7.2.1.

Léy mau
Thue trang

Viéc léy mau diéu tra ngd doc duogc cac doan/td diéu tra thuc hién theo Quyét dinh
39/2006/QD-BYT va Quyét dinh sb 5327/2003/QD-BYT ngay 13/10/2003 cua Bo
Y té vé viéc ban hanh “Quy dinh vé ldy mau thuc pham va bénh pham khi xay ra
NDTP”.

Két qua xét nghiém mau luu thie in hay mau thue pham cung 16, hay chi can cing
mot co SO san xuét (khac 16) cling dugc cac doan/td diéu tra dic biét quan tam vi
day 1a co s& dé quy két nguyén nhan cia vu NDTP.

Mau bénh pham ciing rat quan trong, tuy nhién it dwgc quan tim ldy mau nhét.
Phén tich nguyén nhan bat cip

Van ban chi dao

Viéc léy mau thire #n thira, thie an luu, nguyén li¢u ché bién moén an va bénh phém duoc
quy dinh rat cu thé tai Quyét dinh s6 5327/2003/QD-BYT ngay 13/10/2003 cua BO Y té vé
viéc ban hanh “Quy dinh vé 14y mau thuc pham va bénh pham khi xay ra NDTP”.

7.2.2.

Trién khai thwe té

Thuc t€ mau thurc an thtra, mau nguyén li¢u ché bién, mau bénh pham nhu chat non, phan,...

rat it duoc trién khai thuc hién. Nguyén nhan:

7.3.

Viéc tiép nhan thong tin vé vu ngd doc thuong cham, mau khong con, nguodi bénh
da duoc diéu tri, ra vién.

Co ché thong tin, bao cao va phdi hop gitra co so diéu tri va co quan chirc ning vé
an toan thuc phém chua chit ché nén mau bénh phém nhu dich nén, phan thuong bi
bo qua.

Co ché phdi hop gitta co sé diéu tri, co quan chirc ning vé ATTP va Trung tam xét
nghiém chua c6 hoac chua tbt.

Kinh phi xét nghiém mau khong c6, hoidc khong rd rang 14 rao can 16n cho viée lay
mau, xét nghiém tim nguyén nhan.

Khuyén nghi

B6 sung co ché phéi hop giira co s& diéu tri, co quan chirc ning vé ATTP va Trung
tam xét nghiém trong hoat dong diéu tra NDTP.
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e Ban hanh du quy dinh muc giéi han 6 nhiém vi sinh vat, hoa chét trong cac loai thuc
pham nguyén liéu, thuc pham da ché bién dé tham chiéu, dinh hudng trong viéc dua
ra két luan ngd doc thue pham va dé 1am co s& phéap 1y xir Iy vi pham hanh chinh,
truy xudt, thu hoi, tiéu hiy thuc pham khong an toan.

Qua khéo sat viéc ap dung Quyét dinh 39/2006/QD-BYT va Quyét dinh s6 5327/2003/QD-
BYT ngay 13/10/2003 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh “Quy dinh vé 1dy mau thuc pham va
bénh phém khi xay ra NDTP” tai 06 tinh, thanh phé) 16n dai dién cho 3 mién dat nude nhu
Thanh ph H6 Chi Minh, Thanh phé Ha N6i, Tinh Quang Ninh, Tinh Nghé An, Thanh ph
Pa Ning, Thanh phb Can Tho, trén co sé phan tich kho khan, bat cap va tong hop cac dé
xuat giai quyét ting van dé, theo ¥ kién cac chuyén gia trong du an, tham khao tai liéu
huéng dan Quy trinh (g pho véi vu dich bénh do thyc pham cua Canada (FIORP), dua
vao thyc tién ciia Viét Nam, ching t6i du thao va khuyén nghi Cuc An toan thuc phém
tham muu BO Y té Ban hanh “Hwdng dén xir Iy va diéu tra vu ngé déc thwe phim tip
thé” dé thong nhat ap dung trong ca nudc nhu theo dé xuit tai phan 2
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PHAN 2: PE XUAT HUONG DAN XU LY VA PIEU TRA NGO
PQOC THUC PHAM

1. Muc dich

e T4 chirc cap ctru va diéu tri kip thoi, hiéu qua cac truong hop ngd doc thuc pham
(NDTP).

e Xac dinh chinh xac nguyén nhan, tdc nhan gay ngd doc.
e D@ xuét bién phap xtr 1y, phong ngira tai dién.
e Kién nghi xtr Iy vi pham theo quy dinh phap luat.
2. Nguyén tic chung
e Phan Gmg nhanh, xir 1y kip thoi, diéu tra khach quan.
o Két hop dong thoi: diéu tri, didu tra va kiém soat nguy co.
e Ut tién ctru ngudi trude, didu tra sau nhung khong 1am mat dau vét.

e Phéi hop lién nganh (y t& diéu tri, y t& du phong, an toan thyc phim, thi y, méi
truong...).

3. Quy trinh xir Iy ngd doc tap thé

Quy trinh thuc hién theo 11 budc cu thé nhu sau;

3.1. Tiép nhin va bo cao thong tin (Budc 1)

3.1.1. Doi twong phai khai bao thong tin ngd doc tap thé

Bat ky c4 nhan, to chtic ndo khi phét hién hodc nghi ngd ¢ NDTP déu phai thong bao ngay
cho co quan y té gan nhat nhu:

e Tram Y té xi/phuong
e Trungtam Y té khu vuc
e (o so kham chira bénh

e Hoic co quan quan Iy nha nuéc vé an toan thuc phidm tai dia phuong (Chi cuc
ATTP/Ban Quan ly ATTP/S& ATTP).

3.1.2. Noi dung thong tin can khai bao

3.1.2.1 Khai bao tir ngudi dan/hd gia dinh theo Biéu mau 1.1 phu luc 1.
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3.1.2.2. Khai béo tir co quan, xi nghi¢p, cong ty, truong hoc noi c6 nguodi nghi NDTP theo
Biéu mau s6 1.2. Phu luc 1

3.1.2.3. Khai béo tir co s y té (tram Y té, trung tdm y té, bénh vién, phong kham theo Biéu
mau sd 1.3. Phu luc 1.

3.1.3. B4o c4o khan
3.1.3.1. Pbi twong bao céo:
Viéc bdo cao phai dugc thuc hién theo nguyén tac va trinh tu sau:

e Nhan vién y té sau khi tiép nhan thong tin NDTT phai bao co ngay thu truéng don
V1.

e Thu truong phai xem xét vé ndi dung khai bao dé quyét dinh:

v Néu don vi ¢6 du kha nang diéu tra vu NDTP thi cir ngay 1 doi diéu tra tai thuc
dia va bao cdo 1én cip trén. Néu khong du kha niang diéu tra thi bao cao ngay 1én
cAp trén va dé nghi ctr d6i diéu tra vu NDTP.

v Trong truong hop vu NDTP ¢6 nguy co lan rong thi phai nhanh chéng phan doan
vé quy mo va kha ning lan rong, phai bao céo khan cap cho UBND va cho co
quan y té cip trén biét.

v (S6Y té hodc Chi cuc An toan vé sinh thuc phém/Ban Quan 1y An toan thuc
pham/Sd An toan thyc pham)

3.1.3.2. Noi dung béo céo
e Téncosdyté:
e Nguoi khai bao:
e Dién thoai lién lac:
e Tén don vi dang c6 hoc sinh/ngudi lao dong nhap vién:
e Tong sd nguoi nhap cip ctu (tinh t&i thoi diém bao céo):
e Lay mau bénh pham: Két qua xét nghiém:
e Chén doan:
o bibu trj:
e Dién tién bénh:
3.1.3.3. Tiép nhan thong tin bdo cdo ngd doc tap thé
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e Tiép nhan thong tin NDTP tir ngudi méc, can chi ¥ thu thap cac thong tin sau:
v' Vé bita an, thirc n ma ho d4 an (co gilt miu dé xét nghiém khong).
v Céc triéu chung chu yéu (dau bung, budn nén, nén,...).
v' S6 ngudi cung dn, s ngudi méc.

e Tiép nhan thong tin tir nhan vién y té:
v NDTP xay ra v6i mot ngudi hay tap thé.

v Triéu ching ciia ngudi méc, cac triéu chimg khac thuong, dién bién, nhiing yéu
t6 lién quan voi tinh hinh 4n udng trong thoi gian 48 gid (cht trong hon véi cac
yéu tb trong vong 12 gid) trudce do.

v Kiém tra mau phan, mau mau, chat non, chat 6 nhiém cua ngudi mac.
v Chan doan hoac nghi ngo 1a gi.
v Phuong phéap xt tri, diéu tri.

e Tiép nhan thong tin tir nguoi lanh dao, quan 1y: (doanh nghiép, truong hoc, cong
truong, ndng truong, co quan don vi) can chi y cac thong tin sau:

v" Quy md phat sinh: Tong s6 mac, s6 phai vao vién.
v’ Cac yéu t6 lién quan dén thyc pham va t6 chic bira an.
v' Co s cung cap suit an.
v" Luu mau thyc pham theo quy dinh.
3.1.4. Bdo cdo vé vu ngd doc thue pham

Trung tam Y té khu vuc, Chi cuc An toan vé sinh thuc phém/Ban Quan ly An toan thuc
pham/S& An toan thyc pham co trach nhiém béo cao day da két qua diéu tra, xtr Iy va dién
bién vu ngo doc thuc phém tap thé cho co quan quan ly hanh chinh (Uy ban nhan dan
Phuong/Xa, Tinh/Thanh phé) va chuyén moén theo quy dinh (S¢' Y té, Cuc An toan thuc
pham).

Ché d6 va mau béao céo ngo doc thuc phém tap thé dugc thuc hién theo Mau 3A, 3B ban
hanh kém theo Quyét dinh sb 3081/Qb-BYT cia Bo Y té vé Quy dinh ché do bao céo va
mau b4o cdo vé vé sinh an toan thuc pham.

3.2. T6 chirc cip ciru va diéu tri (Budc 2)
3.2.1. To chirc lue lwong
Ngay sau khi tiép nhan thong tin:
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S6 Y té ngay lap tirc didu dong co sé y t& gan nhat dén ngay hién truong to chirc
kham sang loc bénh tai chd.

S¢ Y té thong bao cho cac co s¢ y té cong va tu gin noi xdy ra ngd doc chuin bi
moi phuong ti¢n, diéu kién va tinh than sin sang thu dung diéu tri bénh nhan bj ngo
doc

Lueu y: Néu nhin dwoc théng tin NDTP tdp thé trén dia ban, co sé' y té gan nhat (bénh vién

dia phwong, bénh vién tw nhdan, Tram Y té...) phdi chi déng dén ngay noi xay ra ngé doc

dé kham sang loc ngueoi bénh va dwa di cdp civu kip thoi.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

Kham sang loc tai chd

Bénh vién khu vyuc phdi hop voi bo phan y té cua co quan, xi nghiép t6 chire kham
sang loc tai chd. Cac truong hop nhe dugc theo dbi va diéu trj tai bod phan y té co
quan; cac truong hop ning hodc can can thiép chuyén mén sau duoc chuyén tuyén
kip thoi, ding quy dinh va bao dam trat tu.

Truong hop s6 luong nguoi bénh vuot qua kha ning xir 1y tai chd hoic xuét hién
nhiéu ca c6 biéu hién nang, Trung tam Y té (hodc bénh vién) bdo cao S6'Y té (Phong
Nghiép vu Y) dé dé nghi diéu dong hd tro tir cac bénh vién thanh phé hoac cac don
vi y té 1an can.

Theo sy diéu dongcua S6'Y té, cac bénh vién thanh phé hodc donviy té duge phan
cong phai khan treong dén hién truong, phdi hop kham sang loc, xtr Iy ban dau va
t6 chtrc chuyén nguoi bénh dén co s diéu tri phu hop.

T6 chirc chuyén vién

Viéc chuyén vién phai tuan thu dﬁy dua quy dinh chuyén moén va quy trinh cép cuu,
bao dam an toan cho nguoi bénh.

Nguoi bénh duoc chuyén dén co so y té gﬁn nhét c6 du nang luc tiép nhan, cép cuu
va diéu tri phu hop véi tinh trang bénh.

Qua trinh chuyén vién phai dugc td chuc trat tu, hop 1y, bao ddm an toan va tranh
Un tic, qua tai tai co s& tiép nhan.

T6 chirc thu dung va diéu tri tai co sé'y té

Chu dong bd tri nhan luc, phuong tién va khu vuc tiép nhén dé thu dung nguoi bénh
nhanh chong; thuc hién kham, phén loai va xur tri kip thoi cac truong hop ngd doc.
Sau khi thuc hién cac xét nghiém can thiét, tién hanh thu thap va bao quan bénh
phém (chét non, dich hut da day, phan, méau va cac dich sinh hoc khac) theo dung
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3.3.
3.3.1.

3.3.2.

quy dinh, ban giao cho Doi/T6 diéu tra dua di xét nghiém phuc vu diéu tra nguyén
nhan.

Lap hd so bénh an; phén tich, tong hop va danh gia cac ddu hiéu lam sang, cin 1am
sang nham dinh huéng chin doan va xac dinh nguyén nhan ngd doc theo quy trinh
diéu tra 1am sang.

Kham
sangloc

va so ciru
tai noixay

ra ngd déc

Luu bénh nhan diéu tri tai chd ‘

—»‘ Co sd y té déng trén dia ban

| Bé&nh vién lan can ‘

Bé&nhvién tuy&n trén ‘

N
"

Hinh 2.1 So d6 kham sang loc va thu dung ngudi bénh
Thanh lap déi diéu tra (Buéc 3)
Muc tiéu
Phét hién va khing dinh vu NDTP.
Xéc dinh chan doan, thiét 1ap dinh nghia ca bénh va dém ca bénh.
Phong van ca bénh va thiét lap bd cau hoi diéu tra.
M0 ta dic diém dich t&, xac dinh dan sb nguy co bi NDTP.
Piéu tra 1am sang, diéu tra dich t&, moi truong va diéu tra mau xét nghiém.
B4o c4o nhanh va bao céo két luan diéu tra vu NDTP.
Dé xuét bién phap truy xuit ngudn gdc, xir Iy vi pham va truyén théng nguy co.

Thanh phan doi diéu tra

Tuy theo mirc d0 va quy mo vu NDTP c6 thé thanh 1 hay nhiéu ddi diéu tra dé thuc hién

nhiém vy, nhitng k¥ nang, chuyén nganh ctia d6i diéu tra NDTP can c6:

Y té cong cong, y hoc du phong hodc dich t€ hoc.
Vé sinh ATTP.

Xét nghiém y hoc (vi sinh, doc chat,...)
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Ngoai ra, nén c6 thém céc thanh vién khac (néu c6 thé):
v" K¥ su thuc phém (hoéa hoc, vi sinh vat hoc thuc phém, ky that vién).
v Béc siy khoa, bac sitha y.

v' Chuyén gia vé doc chit, chuyén gia vi sinh.

v Pai dién Trung tdm kiém soat bénh tat Thanh phd, tinh.

v' Pai dién Phong Y té, Trung tam Y té dia phuong.

C6 thé tham khao so dd sau day:

Bac si Chuyén gia Chuyén gia vi Ky su thuc
diéu tri dich t& sinh, doc chat pham

c e c
OQUAN | ey | POI DIEU TRA || -0 GU2N
Y té ’ bdo dai
Bdo cdo Bién phap kiém soat Truyén thong

Hinh 2.2. Vai tro diéu phéi cua Doi diéu tra trong vu ngd doc thuc pham

3.3.3. Cong tic chuin bi

Quyét dinh thanh lap, phan cong nhi€ém vu cu thé cac thanh vién cta Doi, T6 diéu tra.

3.4.

Phiéu dang ky xe 6 to.

Tai liéu hudng dan diéu tra NDTP.

Céc biéu mau diéu tra, phiéu nhan mau, phiéu giri mau (v6i chi dinh xét nghiém).
Dung cu léy mau (da duoc vo khuén), dung cy, thiét bi bao quan mau.

Thiét bi hd tro: may tinh, may in, $0 ghi chép, but, giéy in, USB, khau trang, bao
tay, dén con, gidy niém phong, biang keo, nhan,....

Phat hién va khing dinh vu NDTP (Buéc 4)

Phong van béc s diéu tri, nhan vién y té theo ddi, cham soc bénh.

Tham van chuyén gia vi sinh hoc, ddc chat hoc.
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3.5. Thiét 1ap dinh nghia ca bénh (Budc 5)

Tham khdo tai liéu huéng dan 2009 ctia B6 Y té Ontario Canada, tai liéu huéng dan 2011
cia T6 chic Y té thé gi¢i (WHO) “Foodborne Disease outbreaks - Guidelines for
Investigation and Control”, ca NDTP duoc dinh nghia nhu sau:

e Ca khang dinh: ca ¢ két qua xét nghiém duong tinh (phan 1ap duoc tic nhan gay
bénh trong bénh phdm hay xét nghiém huyét thanh duong tinh voi doc chat, vi sinh
vat, doc to vi sinh vat).

e Ca c6 kha ning (ca nghi ngd): ¢6 triéu ching 1am sang dién hinh cta bénh nhung
khong co két qua xac dinh ctia xét nghiém.

e Caco thé: céc tridu ching lam sang khong dién hinh nhu ca nghi ngo va khong c6
két qua xac dinh cua xét nghiém.

v Pém s6 ca bénh do NDTP bao gom: ca khing dinh, ca c6 kha ning va ca c6 thé.

v Tim kiém ca bénh qua vi¢c diéu tra 1am sang, két qua xét nghiém mau bénh
pham, thong tin tir phong y té co quan, cong ty, xi nghiép, trudng hoc, cong ty
I&r hanh (quan 1y khach du lich),....

3.6. Diéu tra xac dinh nguyén nhan NDTP (Budérc 6)
3.6.1. Muc dich
e Xac dinh c¢ s nguyén nhan2
e Xac dinh bita dn nguyén nhan3
e Xac dinh thirc an nguyén nhan4
e Xac dinh can nguyén gay ngd doc5
3.6.2. Nguyén tic chung
e Kip thoi, khén truong
v Tién hanh diéu tra ngay khi phét hién vu viéc hodc c6 nghi ngd xay ra NDTP.

v Thu thap thong tin, bénh phdm va mau thyc phadm sém nhat c6 thé dé tranh mat
dau vét.

? Co 56 nguyén nhén: La co s¢ cung cdp bita an ma bita an dé la bita dn nguyén nhan.
3 Bita an nguyén nhan” la bita dn gdy ra NPTP hodc la bita dn cé thirc dn nguyén nhdn
* Thirc an nguyén nhan” la thirc an gdy NPTP hodc la thirc an cé chira cin nguyén
7 Can nguyén” la tac nhéan gdy NDTP, tac nhan gay NDTP co thé la cdc dic t6 cia vi sinh vit, cdc chat
déc hod hoc, chat doc tw nhién cé sdn trong thue pham hodc do thue pham bi i hong, bién chdt sinh ra
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3.6.3.

Khach quan, trung thyc

v' Panh gia dya trén bang ching thyc té (dich t&, 1am sang, xét nghiém), khong suy
doan chu quan.

v Bao dam tinh doc 1ap, minh bach trong thu thip va phén tich thong tin.
Toan dién, hé thong

v' Dibu tra ddng thoi cac yéu to: ngudi bénh (1am sang), thuc phadm nghi ngd, moi
truong ché bién, ngudn nguyén lidu va quy trinh san xuat — kinh doanh.

v’ Xem xét toan bd chudi cung Gmg dé xac dinh chinh x4c ngudn giy ngd doc.
Duya trén bang chtng khoa hoc

v/ Két luiin nguyén nhan phai cin ctr vao phan tich dich t& hoc, triéu chting 1am
sang va két qua xét nghiém.

v" Bao dam su phu hop gitra biéu hién bénh, thoi gian U bénh va tdc nhan gay ngd
doc nghi ngo.

Phdi hop lién nganh

v' C6 sy tham gia cta y té, an toan thuc pham, chinh quyén dia phuong va céc co
quan lién quan.

v Phan cong rd trach nhiém trong timg khau: diéu tra dich t&, ldy mau, xét nghiém,
xur 1y vi pham.

Bao dam an toan va phong ngira viée tai dién
v' Trong qua trinh diéu tra phai dong thoi ap dung cac bién phéap kiém soat nguy
co (niém phong thyc pham, tam dinh chi co s khi can thiét).

v’ Két qua diéu tra phai duoc st dung dé dé xuat bién phap phong ngira va khic
phuc lau dai.

Bé4o mét thong tin theo quy dinh

v' Thong tin ca nhan ngudi bénh va két qua diéu tra phai duoc quan 1y, cong bd
dung tham quyén.

Diéu tra ngd doc thue phdm dwge thwe hién béi 3 quy trinh

3.6.3.1. Quy trinh diéu tra lam sang

Muc tiéu

Lap danh sach bénh nhan nhap vién lién quan dén vu NDTP.
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Xac dinh ca bénh cia vu NDTP.

Pinh hudng nguyén nhan ngd doc dua trén cac dau ching 1am sang

Phuong phap thyc hién

Ti€p nhan, nhap thong tin quan 1y bénh nhan vao s6 hoac may tinh theo diéu kién
cua co so diéu tri.

Xac dinh ca bénh gom: ca khang dinh, ca co6 thé, ca nghi ngo.

Khai thac k¥ bénh str, tién can doi véi ting ca bénh dé co6 hudng chan doan, xir tri
thich hop.

Thuc hién cac xét nghi€ém (mau, nudc ti€u, dich ndn, phan ... cua bénh nhan) dé tim
nguyén nhan theo kha nang cua co sé diéu tri.

Duya trén cac dau hiéu lam sang va két qué can 1am sang trén cac ca bénh, co s¢ di€u
tri bao cdo danh sach bénh nhan ctia vu NDTP va c6 chan doan so bd vé nguyén
nhan cua vu ngd doc.

T chtre thuc hién

Khi bénh nhan nhép vién, co s¢ y té can thuc hién déng tho1t céc bién phap sau:

T6 chtic cap ciru ngudi bénh khan truong, kip thoi va hiéu qua.

Thuc hién ngay cac xét nghiém can thiét trong kha nang ctia don vi. Dong thoi luu
gifr cac mau bénh phém (chét non 61, dich da day, phan ... ) dé ban giao cho Doi/TH
diéu tra ngd doc thuc phém tién hanh céac xét nghiém can thiét.

Tb chuc ngay mot “t6 diéu tra 1am sang” tién hanh thuc hién diéu tra 1am sang dua
trén cac biéu mau thiét ké sin.

Bio céo két qua diéu tra 1am sang cham nhét 2 gid sau ca nhdp vién cudi cung.
Ban Lanh dao cac co sé diéu tri chiu trach nhiém t6 chirc thuc hién cc hoat dong
diéu tri cap ctru kip thoi va hidu qua; diéu tra 1am sang nhanh chong va chinh xéc.

Biéu mau diéu tra: Thiét 14p trang “nhap thong tin” trong tap tin exel dé mo ta vu NDTP.
Str dung biéu mau 2.1- Phu luc 2. Piéu tra ca thé bi NDTP.

3.6.3.2. Quy trinh diéu tra dich t&

3.6.3.2.1. M6 ta cac dic diém dich t&, cin ctr két qua diéu tra ca bénh nhu trén, thuc hién

mo ta cac dac diém dich t€ bao gom:
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Mo ta theo triéu ching 1am sang: Tinh va sip xép tin sd cac triéu chimg theo ti 16
tir cao dén thap va ghi vao Bang 3.1 dudi day.

Bang 3.1. Tan so triéu chirng ciia cac ca bénh

Triéu ching Tan s (n) Ty 18 (%)

Mo ta theo thoi gian khoi phat ngd doc:

v’ V& biéu d6 dé thé hién thoi gian bung phat vu NDTP voi truc Y 13 sd ca bénh,
truc X 13 ngay khoi phat bénh. Kiéu db thi nay duoc goi 1a dudng cong dich. Khi
v& duong cong dich can nim thoi diém khoi phat bénh ¢ mdi ca bénh.

v Thu thap ngay va gio khoi phat bénh (vi hau hét cac bénh truyén qua thuc phim
c6 thoi gian t bénh ngin).

v Tinh thoi gian @ bénh: 14 khoang thoi gian tir lic an thyc pham nhiém ban vao
co thé cho dén khi xut hién dau hiéu hay tri¢u ching dau tién. Thoi gian u bénh
s& khac nhau tuy theo sirc dé khang cua co thé, lugng doc td, vi khudn nhidm
vao co thé va s luong thuc pham tiéu thy. Cach tinh thoi gian ¢ bénh nhu sau:

- Néu biét thoi gian tiép xuc (thoi gian tiéu thu thyc pham) va thoi gian khoi
phat bénh: Tinh truc tiép thoi gian ¢ bénh timg c4 nhan, tom tit theo cach
tinh sb trung vi.

- Néu chi biét thoi gian khoi phat bénh va hinh dang dudg cong dich goi ¥
NDTP do cing mot ngudn tiép xuc tai cing mot thoi diém thi suy ra duoc
thoi gian @ bénh trung binh va thoi gian nghi ngo tiép xtc (tiéu thy thuc
pham) tir duong cong dich.

- Néu biét dwgc mam bénh va thoi gian khoi phat bénh: Thoi gian tiép xtc
(tiéu thy thire an) co thé tinh toan nhu sau:

v' Tim thoi gian u bénh ti da va tdi thiéu: Tir thoi gian cia ca bénh cubi cung, tinh

nguoc lai 1a thoi gian G bénh tdi da trén truc X, tir thoi gian xay ra ca bénh dau
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tién, tinh nguoc lai thoi gian u bénh t6i thiéu. Thoi gian giira 2 phép tinh nay la
thoi gian 0 bénh c6 thé.

v Str dung thong tin tir duong cong dich dé biét do 16n ctia vu NDTP va tién trinh
thoi gian cua vu NDTP. Hinh dang cta duong cong dich goi ¥ mo hinh lay lan
cua vu NDTP.

e Mo ta khong gian, noi chdn: Thuong dé cip dén noi cu tri ngudi bénh, cac yéu to
phoi nhiém khac c6 thé 1a nha hang, quan an, co s& thuc pham (ban banh mi), co
quan, truong hoc, céng ty, xi nghiép,... thudng duoc biéu hién qua ban do diém.

e Mo ta dic trung con ngudi: Bao gom tudi, gidi, nghé nghiép.

3.6.3.2.2. Xéc dinh din sé nguy co bi NDTP: Ty suét 1a s6 do phd bién nhit trong dich t&.
Ty suit tin cong dugc dung trong diéu tra vu NDTP va 1a nhan t6 mau chdt dé hinh thanh
gia thuyét.

Ty so tin cong = S6 ca méi mdc trong nhém nguy co/Dén so nguy co

e Xac dinh co s¢ nguyén nhan, bita an nguyén nhan, mén an nguyén nhan
v' Diéu tra nhimg nguoi di an bira dn X (bita dn cudi ciing trude khi bi NDTP) va

bita an Y (blra an trude bita an X) khong bi NDTP theo Biéu mau 2.2 Phy luc
2.

v' Diéu tra cac thire an da an, ngudi n va thoi gian dn

- Muc dich: Xé4c dinh dugc nhiing ai (ké ca bi NDTP va khong bi NDTP) da
an thtrc 4n nao & bira X va bita Y (danh sach duogc rat ra tir Biéu mau 2.1 va
Biéu mau 2.2)

- Diéu tra cac thic an da an, nguoi dn va thoi gian in & bita x theo Biéu mau
2.3 Phu luc 2

- Diéu tra cic thirc dn d4 an, nguoi dn va thoi gian dn & bita Y theo Biéu mau
2.4 Phu luc 2

v Piéu tra nhimng thirc in, s ngudi an va khong an bi NDTP va khong bi NDTP &
bita X va bira Y theo Biéu mau 2.5 Phy luc 2

v Diéu tra bita an nguyén nhan theo Biéu mau 2.6 Phy lyc 2

v' Diéu tra thic dn nguyén nhan (thirc in gdy NDTP hodc 1a thirc dn chtra cin
nguyén nhan NDTP) theo Biéu mau 2.7 Phu luc 2
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Ty quy mo (16n, nhd) vu NDTP D6i/T diéu tra chon lya dé ap dung nghién ciru
nghién ctiru doan hé hay nghién ctru bénh ching cho hoat dong diéu tra vu NDTP
ctia minh.

Lya chon nghién ctru cho diéu tra xac dinh nguyén nhan ciia mot vu NDTP.

Bang 3.2. Ap dung nghién ctru dé diéu tra theo dic diém vu NDTP

Noi dung Nghién ctru Poan hé Nghién ctru bénh — chirng

Ap dung khi Dan sb nguy co: Dan s6 nguy co chua xac

Dé dang xac dinh dinh dugc.
C6 thé dém dugc Bénh hiem

DPbi tuong khao | Ngudi trong mot dan s da xac dinh | Nguoi cé bénh, ngudi khong

sat c6 tiép xuc (dd an) hay khong tiép | c6 bénh.
xuc (khong n) thirc an cy thé nao do.
Phén tich sb liéu | Mic bénh — Khong méc bénh. Co tiép xtic — Khong tiép
xuc.
S6 do mdi lién | Nguy co twong ddi (RR) S6 chénh (OR)
quan

3.6.3.2.3.Nghién ctru doan hé

Tién hanh diéu tra nhing ngudi c¢6 an bira an, mén an cu thé (“nhém phoi
nhiém”/’nhém tiép xtc”) va nhitng nguoi khéng an bita dn, mon an cu thé (“nhém
khong phoi nhidm”/’nhém khéng tiép xuc”).

Tinh ty sudt mic bénh giita 2 nhom dugce so sanh thong qua mét s do két hop, 1a
nguy co tuong doi RR (Relative Risk) hay ty sé nguy co RR (Risk Ratio) hay ty
sudt (Relative Ratio).

Neéu ty suat mac bénh & nhom tiép xuc cao hon nhém khong tiép xuc cta bira an
hodc mon an cu the thi bira an d6 hoac mén an d6 dugce xem la nguyén nhén cua vy
NDTP.

Két qua RR khéc 1.0 thi cin tinh phép kiém dinh ¥ nghia thong ké ciia RR dé kiém
tra mdi lién quan gitra yéu té tiép xtic va bénh 1a mdi lién quan thyc sy hay chi do
ngiu nhién. Hai s6 théng ké duoc st dung 1a p-value va khoang tin cay
CI(Confidence Interval).
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Bénh

—»| Nhoém tiép xtc | —

) ) Khéng
Nhém dan so ] bénh
xac dinh
— > Nhém khong —  Lann
tiép xuc —_— '

—»  Khong
Hinh 2.3. So' d nghién ctru doan hé benh
e Tinh nguy co twong d6i RR (Relative Risk): Nguy co twong di RR 1a ty sb giira ty
suét tan cong ctia bénh trong nhom tiép xtic véi ty sut tan cong trong nhom khong
tiép xuc.

Bang 3.3: Bang (2x2) Lién quan giira tiép xiic - bénh ciia quén thé diéu tra doan hé

Bira Aan/moén . R . ;
. Bénh Khong bénh Tong
an
Tiép xtic A b atb
Khong tiép xtic C d ctd

e Cachtinh: Ty suét tAn cong ctiia bénh & nhom tiép xuc: R1 = a/(a+b)
= Ty suét tdn cong cua bénh ¢ nhoém khong tiép xuc: R2 = c/(c+d)
= Nguy co tuong d6i: RR = R1/R2 = a/(a+b)/ ¢/(c+d)
e Biéu miu: Ap dung tinh nguy co tuwong déi (RR) vao Biéu mau 2.6 va Biéu mau
2.7-Phu luc 2.
3.6.3.2.4. Nghién ctru bénh chung

e Tién hanh phan nhom d6i twong duya trén viéc ho cé hodc khong c6 bénh lién quan
dén vu NDTP. Nhitng nguoi méc bénh duoc quan tam goi 1a “ca bénh” hodc “nhém
bénh”, nhitng nguoi khéng méc bénh duge goi 13 “ca ching” hodc “nhém ching”.

e Tinh ty s6 s6 chénh OR (Odds Ratio) nham so sanh s chénh cua viéc tiép xuc (an
bita dn hodc mén an cu thé) trong nhom bénh so véi sé chénh cua viée tiép xtc (dn
bita an hodc mén in cu thé) trong nhém ching.

o Két qua OR khac 1.0 thi c6 sy chénh 1éch trong tiép xtic va can tinh phép kiém dinh
y nghia théng ké dé kiém tra méi lién quan giira yéu t tiép xtc va bénh 1a mbi lién

40



SA F EGRO Dy &n An toan thuc phdm Vi sy phat trién
Safe Food for Growth project (SAFEGRO)

quan thuc sy hay chi do ngiu nhién. Hai sb thong ké duoc sir dung 1a p-value va
khoang tin cay CI (Confidence Interval).

Tiép xtc

Nhém bénh [ —— A
»  Khong
Nhém dan sé tiép xuc
Nhonlkhong Tiép xtc

bénh S

» Khong
tiép xuc

Hinh2.4. So 0 nghién ctru Bénh-Chirng
e Ca chung la ca khong c6 bénh nhung dai dién cho quan thé co cac ca bénh xay ra,
ca chimg c6 cac dic diém tuong ddng ca bénh nhung ho khéng bi bénh.

e S6 lugng ca chimg: trong vu NDTP ¢6 tir 50 ca bénh tré 1én thi ty sd ca bénh/ca
chung 13 1:1, néu s6 ca bénh < 50 thi ty s6 nay c6 thé 2:1, 3:1, 4:1, tiry vao sd ca
bénh.

e Luu y: c& mau trong mot nghién ctru cang 16n (ca bénh va ca ching) thi cang dé
dang tim thdy mdi quan hé co y nghia thong ké giira yéu t6 tiép xtic va bénh, do vay
cac Poi/To diéu tra phai can nhac trude khi chon phuong phap nghién ciru dé tién
hanh dicu tra.

e Tinh ty s6 s6 chénh

v Lap bang 2x2

Bang 3.3: Bang (2x2) Lién quan gitta tiép xtic-bénh ctia quan thé diéu tra Bénh-Chiing

Bira an/mon an Bénh Khong bénh Tong
Tiép xtic a B atb
Khong tiép xtic c D c+d

v Sb chénh cua viée tiép xuc trong nhém bénh: Oddl = a/c
v S6 chénh cua viée tiép xuc trong nhom ching: 0dd2 = b/d
v' Ty sb s6 chénh OR = Odd1/0dd2 = ad/bc
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v Y nghia ctia OR: OR cang 16n hon 1 thi strc manh cia méi lién quan gitta yéu to
tiép xtic va bénh cang manh.

v' Ap dung: Tinh Ty sb s chénh (OR) vao Biéu mau 2.6 va Biéu mau 2.7 Phu luc
2.

e Phan tich théng ké dung trong diéu tra NDTP

Khi két qua RR (trong nghién ctru doan hé) hay OR (trong nghién ctru bénh - ching) khac
1.0, doc p-value nhu sau:

e Néu p-value nho hon hoic bang 0.05, doc khoang tin cdy. Néu khoang tin cay 95%
(CI) khong chtra 1.0, két luan mdi lién quan gitta yéu t6 tiép xuc va bénh c6 ¥ nghia
thong ké.

e Néu p-value 16n hon 0.05, két luan mdi lién quan giira yéu td tiép xtic va bénh khong
c¢6 ¥ nghia thong ké, luc d6 can xem lai toan bd quy trinh diéu tra, ldy miu tim yéu
t6 gay sai 1éch, nhidu, dic biét sé luong mau, cd thé chua di dé danh gia.

e Ngay ca khi p-value nho hon 0.05, RR hay OR khéc 1.0 nhung khoang tin cay 95%
c6 chta 1.0, van két luan mdi lién quan giita yéu t6 tiép xtc va bénh khong c6 y
nghia thdng ke.

3.6.3.2.5. Piéu tra ngudn goc, tinh hinh ché bién thyc pham

e Phong van truc ti€p nguoi ché bién, xem cac minh chiing nhu héa don, ching tir
mua hang, s6 kiém thyuc tai noi nau an...

e Biéu miu diéu tra: Biéu mau 2.8 - Phy luc 2
3.6.3.2.6. Piéu tra tién st bénh tat nhitng nguoi ché bién niu nudéng, phuc vu dn udng

e Phodng van truc ti€p dé€ di€u tra tién su bénh tat nhitng nguodi da ché bién, nau an,
phuc vu dn udng doi voi bira an X va Y.

e Biéu mau diéu tra: Biéu mau 2.9 - Phu luc 2
3.6.3.2.7 Diéu tra mau xét nghiém

e Doi/To didu tra tién hanh 1y mau thuc pham dé dua di xét nghiém tim can nguyén
gay ra NDTP.

e Loai mau dugc lay dé phuc vu cong tac diéu tra:

v' Mau thyc pham: bao gém ngudn nudc, nguyén liéu thue pham, mau thuc phim
lru theo quy dinh va mau thire an thira (néu c6).
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v' Bénh phém: chit non 6i, chat hat dich da day, phan, mau va cac dich sinh hoc
khac do co quan y té dia phuong hodc co s¢ y té diéu trj luu gii.

e Noi xét nghiém: Vién kiém nghiém quéc gia, Vién Y té cong cong, Vién Pasteur,
Trung tim kiém soat bénh tat thanh phé/tinh, Trung tim Y té hodc cic phong xét
nghiém dugc cong nhan.

e Bi¢u miu diéu tra: Biéu mau 2.10.

3.6.3.2.7. Diéu tra co s cung cap thyc pham

e Doi/To didu tra tién hanh diéu tra co sé cung cap thuc pham

e (0 thé thay thé mau diéu tra nay bang bién ban thanh tra hay bién ban kiém tra vé
sinh ATTP.

e Biéu mau diéu tra: Biéu mau 2.11- Phu luc 2

3.6.3.2.8. Piéu tra méi trudng va dich bénh dia phuong

e Phéng van can bd y té, méi trudng, thi y dia phuong dé didu tra moi truong va dich
bénh dja phuong theo biéu.

e Biéu miu diéu tra: Biéu mau 2.12 — Phu lyc 2

3.7. Tong hop, phén tich két qua cac cudc diéu tra - buéc 7

Do6i/T6 dicu tra tong hop, phan tich két qua diéu tra 1am sang, diéu tra dich t& va diéu tra
mau xét nghiém dé phuc vu cho bao céo két luan vu NDTP.

3.8. Két luan nguyén nhan, tic nhan giy ngd doc - budc 8

Sau khi tién hanh cac cudc diéu NDTP theo hudng dan, don vi chil tri diéu tra NDTP phai
téng hop, phan tich va két luan két qua diéu tra theo nhitng ndi dung da dugc diéu tra tai
budc 4.

Khi cén thiét, dic biét cac vu NDTP phuc tap, viéc két luan vu NDTP sé& do Hdi déng khoa
hoc cép trén truc tiép xem xét, két luan.

3.9. Kién nghi cac bién phap xir Iy NDTP - buéc 9

Tur két qua diéu tra, cdc don vi phai dua ra cc bién phap xir Iy dé ngin chan NDTP tiép
dién, bao gdm mot trong nhiéu bién phap nhu ngung ngay viéc sir dung thirc dn nghi ngo
gdy ra ngd doc trong qua trinh diéu tra, dinh chi hoat dong ché bién khong dam bao an toan
vé sinh thuc phidm, truy nguyén ngudn gdc thuc pham khong an toan, kién nghi thanh lap
doan thanh, kiém tra tip trung trén nhom d6i tuong dang 12 mbi nguy an toan vé sinh thuc
pham,...
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3.10. Kien nghij xir ly theo phap luit - buée 10

Tuy theo mirc d6, tinh cht, nguyén nhan hau qua cua vu ngd doc, don vi diéu tra dé xuét
v6i co quan c6 thAm quyén xur Iy theo quy dinh phép luat d6i v6i co s& nguyén nhan giy
NDTP.

3.11. Coéng bd NDTP - buée 11

Tuy theo tinh chat vu NDTP ma xac dinh thoi gian, hinh thirc, cap thim quyén cong bd voi
cac co quan lién quan va co quan théng tin bao chi vé vu NDTP.
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PHULUC1 KHAIBAO VA BAO CAO KET LUAN VU NGO
PQOC THUC PHAM

(Dung cho d6i tugng nguoi dan, ho gia dinh qua tin nhan hay nén ting mang x hdi Viber,
Zalo)

1. Biéu miu khai bdo ngd doc thie phim

Biéu mau s6 1.1

Khai bao NDTP cua nguoi dan/h¢ gia dinh

- Ho tén nguoi khai bao:

- S6 dién thoai lién hé:

- Ho tén ngudi nghi bi NDTP:

- bia chi: S6 dién thoai lién hé

- Tri¢u ching:

- bang diéu tri tai:

- Tinh hinh strc khée hién tai:

- Bira an, thire an nghi ngd (dia diém/bdi canh, thoi gian dn, mon an, sé ngudi cing an)
C6 luu gitr thirc dn nghi ngo:

- Nhitng ngudi cing dn, cung c6 biéu hién twong tu:

1.

2
3.
4
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Biéu mau so 1.2

nghi NDTP
- Ho tén, chirc danh ngudi khai bao:
- S6 dién thoai lién hé:
- Noi xay ra vu nghi NDTP:
- Dia chi:
- S6 ngudi nghi mac NDTP:
- S6 di vién: Bénh vién:
- Co s& cung cap bira an nghi giy ra NDTP:
- Luu gitt mau thire an luu, mau nguyén liéu thuc pham:

- S6 nguoi da an cung voi nhitng nguoi mac bénh:

Khai bao tir co quan, xi nghi€p, cong ty, trueong hoc noi c6 nguoi

Biéu mau so 1.3

Khai bao tir co s¢' y té
(Tram Y té, Trung tim Y té, Bénh vién, Phong kham)
- Tén co s6' y té:
- Nguoi khai bao:
- Dién thoai lién lac:
- Tén don vi dang c6 hoc sinh/nguoi lao dong nhap vién:
- Tong s6 ngudi nhap cap cru (tinh t6i thoi diém bao cdo):
- LAy mau bénh pham: Két qua xét nghiém:
- Chén doan:
- Piéu tri:

- Dién tién bénh:

46



SA F EGRO Dy &n An toan thuc phdm Vi sy phat trién
Safe Food for Growth project (SAFEGRO)

2. Béo cao két luan ngd doc thwe pham

Biéu mau 1.4

CO QUAN CHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
PON VI
Sé: /BC - ATVSTP Tinh/thanh phd, ngdy thang nim 20

BAO CAO

Két luan vu ngd doc thwe pham ngay .... tai ....
1. Tom tit vu viéc
2. Két qua diéu tra vu NDTP
2.1. Két qua diéu tra 1am sang;
2.1.1 Diéu tra cé thé bi ngd doc thuc phém (Biéu mau 3.1 — Phy luc 3)
2.1.2 Dinh nghia ca bénh ctia vu ngd doc thuc phém.
2.2 Két qua diéu tra dich té:
2.2.1. Piéu tra bita dn nguyén nhan
2.2.1.1 Piéu tra nhitng nguoi di 4n bita an X, bira an Y khong bi NDTP (bita n X 14 bira
an cudi cung trude khi bi ngd doc va bira an Y 1a bira an ngay trude bira dn X) va tinh ti 1€
tan cong cho bira an X, Y (Biéu mau 3.3.1, Bi€éu mau 3.3.2, Biéu mau 3.4, Biéu mau 3.5 -
Phu luc 3).
2.2.1.2. Nhan xét vé ti 18 tAn cong cua bita dn X, Y dé xac dinh bita in nguyén nhan.
2.2.2. Piéu tra thirc in nguyén nhan
2.2.2.1. Biéu tra cic thic an d4 an, ngudi an va tinh ti 1¢ tan cong cho timg mon in trong
blta an nguyén nhan (Bi€u mau 3.6 - Phu luc 3)
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1. Biéu miu diéu tra NDTP va cach thyc hi¢n

Biéu miu 2.1: Diéu tra ca thé bi NDTP

Cach thuc hién

Thoi gian Triéu chimg Ngay Két qua
phat bénh lay xét
Ho . X A
) 2 bia mau nghiém
TT | va Tubi | Gidi B 2.
tén chi Pau Tiéu | Budn Co Noi
Ngay | Gio ; ) Non | .. | mé | Sét | Khac
bung chay | non giat
day
OO N IR E)) “ % | ©® M | ® © | a0 an | (12) | 43) | a4 | 45 | (16) an
1 (5X) (5X)
(4X) (4X)
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Ngay ... thang .... nam .....

Nguoi diéu tra

Lap danh sach tat ca cac ca thé bi NDTP trong bang nay va danh sé thr tu cho dén
hét. Néu nhi€u ngudi bi ngd doc phai chia nguoi di di€u tra hét tat ca cac ca thé bi

ngd doc.

Khi khai thac vé cac triéu ching néu co, danh dau nhan (x) vao 6 tuong Gng. Dbi
voi cot 9 (ti€u chay) va cot 11 (ndn): can ghi thém bao nhiéu lan trong ngay thir
nhét, thtr hai...bang cach ghi cic con sb trong ngodc don (5x), (4x) ..

thir nhét: 5 1an, ngay thir hai: 4 lan.

. nghia la: ngay
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2. Biéu miu diéu tra nhitng ngudi di in bira dn X (bira in cudi cung trwde khi bi
NDTP) va bira an Y (bira an trwéc bira an X) khong bi NDTP

Biéu miu 2.2: Piéu tra nhitng ngwdi di in bira in X va bira in Y khong bi NDTP

TT

Ho va tén

Tudi

Gioi

bia chi

Btra an X

BtaanY

(1)

2

3)

(4)

)

(6)

(7)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Cach thuc hién

e Danh sb thir tu tiép theo biéu mau 3.1.

Ngay ... thang .... nam ....

Nguoi diéu tra

e Lap danh sach tit ca cac c4 thé da an bira an X khong bi NDTP (danh diu x) vao 6

bita an X va bira an Y khong bi NDTP (danh dau x vao 6 bira an Y).
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3. Biéu mau di€u tra cac thirc an da dn, ngwoi an va thoi gian an & bira X

Bi€u mau 2.3. Dieu tra cac thirc an da an, nguwoi 4dn va thoi gian an ¢ bira X

TT

Nhiing
nguoi
da an

Thoti gian

Thuc don

Ngay

gio

A

B

Bingd doc

1

2

9

10

Khoéng bi ngd doc

11

12

13

14

15
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16

17

18

19

20

Ngay ... thang .... nam ..
Nguoi diéu tra
Cach thuc hién:
e Trén co sd danh sach & biéu mau 3.1 va 3.2 phong van diéu tra xem nhitng ngudi

nay di 4n nhitng thirc in nao (A, B, C, D...) trong bita X. Néu c6 an, danh diu (x)
vao 0 tuong ng.
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4. Biéu mau diéu tra cac thirc an da an, ngwoi an va thoi gian an 6 bira Y

Biéu mau 2.4: Diéu tra cac thirc An da an, ngwoi an va thoi gian dn ¢ bira Y

TT

Nhirng
nguoi
da an

Thoi gian

Thyuc don

Ngay

gio

A

B

Bingd

doc

10

Khong

bi ngd doc

11

12

13

14

15
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16

17

18

19

20

Ngay ... thang .... nam .....
Nguoi diéu tra
Cach thue hién:

e Trén co s& danh siach ¢ Biéu miu 22 phong vin diéu tra xem
nhiing nguoi ndy da an nhiing thic an nao (A, B, C, D...) trong bta Y. Néu
c6 an, danh dau (x) vao 6 tuwong ung.
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5. Biéu miu diéu tra nhirng thirc iin, sé ngwoi dn va khong in bi NDTP va khong bi

NDTP & bira X va bira Y
Biéu miu 2.5. Piéu tra nhirng thirc in, sé6 nguwoi in bi NDTP va khong bi NDTP &
bira X va bira Y

Bira dn X BltaanY

TT | Thyc don S6 nguoi d an S6 nguoi khong an S6 nguoi da dn Sé nguoi khong an
Bi ND Egéng ® gD Egéng ®\p Egéng ® 5N bKihgr;g

1 A

2 B

3 C

4 D

5 E

6 F

7 G

8

Cach thuye hién:

Ngay ... thang .... ndm .....

Nguoi diéu tra

e Tu dit liéu dugc ghi vao Biéu mau 2.3 va Biéu miu 2.4, tong hop s6 ngudi da in va
khong an bi NDTP va khong bi NDTP ¢ bta X, bita Y va thirc an da dugc str dung

dbltaXvay.

e S0 liéu téng hop duoc dién vao cic 6 twong tmg trong Biéu mau 2.5.
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6. Biéu mau di€u tra bira an nguyén nhan:

Biéu miu 2.6. Xdc dinh bira in nguyén nhan

TT |Bitadn |S6 ngudibi NDTP Sb nguoi khong bi NDTP
baan |[Khong |Cong |TLTC (anvabi Daan Khong |Cong |Ty 1€ &n nhung
an NDTP) an khong bi NDTP
(%) (%)
1 X
2 Y

Ngay ... thang .... ndm .....

Nguoi diéu tra

Cach thuc hién:

e Mubn xé4c dinh bita an nguyén nhan (ciing nhu thirc in nguyén nhan), can thiét phai

tinh ty 1¢ tdn cong (TLTC hay con goi 1a ty 16 mic TLTC) duoc tinh theo cong thirc
sau:
SO nguwoi bi NDTP
Tong s6 ngwdi c6 dn bira dn hodc thirc an dé

TLTC =

Trong diéu tra ngd doc thyc pham (NDTP), ty 1é tin cong (TLTC) duoc tinh cho
tung btra an cling nhu cho tung loai thirc an trong bira an, ap dung cho cad nhém
nguoi c6 an va nhom nguoi khong an. Khi xac dinh bira an hodc mon an 1a nguyén
nhan gy ngd doc, can thé hién rang TLTC cao & nhém nguoi da dn va thap & nhoém
nguoi khong an.

Xéc dinh bita an nguyén nhan: TUr s6 liéu ¢ Biéu mau 2.2, Biéu mau 2.3. va Biéu
mau 2.4 cong sd nguoi dd dn va khong dn bi NDTP va sé ngudi di 4n va khong an
khong bi NDTP. S4 liéu thu duoc dién vao cac 6 tuong Gng & Biéu mau 2.6. Tinh
ty 16 tan cong.
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7. Biéu miu diéu tra thic in nguyén nhan: (thic in gdy NDTP hoic 1a thirc in chira
can nguyén nhan NDTP)

Bi¢u mau 2.7. Diéu tra thirc in nguyén nhén trong bira &n nguyén nhan

TT |Thuc don |S6 ngudi di an Sb nguoi khong an Chénh
Iéch

Bi Khéng bi|Téng sé6 | TLTC |Bi Khéng bi Téng s6 |TLTC |cic ty
ND Nb ND Nb 1¢

1 A

2 |B

3 |C

4 D

5

Ngay ... thang .... nam .....
Nguoi diéu tra
Cach thue hién:

e Tirsd liéu & Biéu mau 2.5 tinh TLTC cho ting loai thirc in theo Biéu mau 2.7. Cubi
cung tinh s6 chénh 1éch ty 1& gitta TLTC & nhitng ngudi dn va khong an cho timg
loai thirc an. Thirc dn nguyén nhén 1a thirc dn ¢6 TLTC cao nhét trong sb nhiing
ngudi da An va rat thip trong sb nhitg ngudi khong an.
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8. Biéu mau diéu tra nguon goc, tinh hinh ché bién thuwe pham:

Biéu mAiu 2.8. Piéu tra ngudn gdc, tinh hinh ché bién thwe phim

TT |Thuc don Bira an X BrainY
bac diém A B |c D .. A B |c D
1 - Ngudn gbc

- Tén co s0, chu co so
cung ung

2 |Ngay ché bién

3 Thirc an séng

4 Thtrc an chin

5 Thirc an dong lanh

6 Thuc dn dé ta lanh

7 Thirc &n dun nong

8 Thiuc an khong dun
nong

Ngay ... thang .... ndm .....
Nguoi diéu tra
Cach thuc hién:

e Phong van truc tiép ngudi quan 1y, ché bién hodc cung tng thue pham, bép truong,
diéu tra cac thong tin lién quan va dién vao cic 6 tuong Gmg.
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9. Di€u tra tién sir bénh tat nhirng nguwdi che bién nau nwéng, phuc vu an uong:

Bi¢u mAiu 2.9. Piéu tra tién sir bénh tit nhirng nguoi ché bién nau nwéng, phuc vu

an uong

TT

Tién st

Ho tén Tubi | Giéi | Diachi o
bénh tat

Bénh
tat hién

tai

Co/
khong
KSK

A

Tap | Trang bi
huin | BHLD

10

Cach thuc hién:

Ngay ...

thang .... nam ..

Nguoi diéu tra

Gip truc tiép nguoi quan ly bép va kiém tra thyc té tai co so dé khai thac cac thong

tin lién quan va dién vao cac 6 trong tng & Biéu miu 2.9.
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10. Biéu mau dieu tra cac mau xét nghiém (mau thirc an, nguyén liéu, bénh pham):
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Bi€éu mau 2.10. Diéu tra cac mau thirc an de xét nghiém

TT

Mau

Ngay ldy mau

Két qua xét nghiém | Noi xét nghiém

Cach thue hién:

Ngay ... thang .... nam ..

Nguoi diéu tra

e Khi ldy miu can mang cic dung cu ldy mau lién quan.

e Phai tién hanh ldy mau nhanh chéng, kip thoi va thich hop.
e Ly miu kiém tra mot lwong can thiét tuy theo ting loai kiém tra, cdn bao quan lanh
va can chuyén nhanh chong sao cho mau bi thay doi ¢ mtc it nhat.
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11. Diéu tra co sé cung cap bira an
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Biéu miu 2.11. Pi¢u tra co sé cung cap bira in

TT | N6i dung
1 Tén co sd, cua hang:
2 Ho va tén nguoi kinh doanh
bia chi:
bién thoai:
3 Loai nghé kinh doanh
4 | S6dangky
Ngay dang ky
5 Tinh trang | Mt bang
v¢ sinh -
Bép
Dung cu, trang thiét bi
Ngudn nuée
Cong trinh v¢ sinh
Xu ly rac
Nudc thai
Noi ché bién
Noi ban hang
Con trung, dong vat
Bui
6 | Nhanvién | S lugng
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Tién st bénh tat

Kham strc khoe dinh ky (S6 luong/Tong sb)

Trang bi bao ho (S6 lwong/Tong sb)

Hoc tap kién thirc vsattp (S6 luong/Tong sd)

CAy phan (Sb lugng/ Tong s6)

7 Quan 1y | Cac loai mat hang thuc pham kinh doanh:

mat hang

thuc phim Ngudn nguyén liéu

Pham mau di ding

Phu gia khac

Béo quan thuc phdm Thyc pham séng

Thyc pham chin

8 Nguoi 1y mau xét nghiém va niém phong mau

Chu co so Ngay .... thang ... ndm ....

(Ky va ghi rd ho, tén) Nguoi diéu tra

Cach thuc hién:

e Dén kiém tra tai thuc dia, qua giam sat ki€m tra cac ho so, céc tai liéu, phong van
nhitng ngudi lién quan dé khai thac cac thong tin va dién vao 6 tuong ung.
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12. Biéu mAu diéu tra diéu kién méi trwdong va dich bénh & dia phwong

Biéu mAiu 2.12. Piéu tra diéu kién méi trudng va dich bénh ¢ dia phwong

TT | Tinh hinh dich bénh va 6 nhiém méi trueong Tinh trang hién tai
1 Céc dich bénh dang luu hanh & nguoi
2 Céc dich bénh dang luu hanh & suc vat, gia cam
3 Tinh hinh 6 nhiém méi trudng:

- Dit.
- Nudc.

- Khong khi.

Ngay ... thang .... ndm

Nguoi diéu tra

Cach thue hién

Lam vi€c voi cac co quan lién quan nhu YTDP, Tram Y té, Thi y, vién nghién ctru
cia Y té, thay de diéu tra tinh hinh dich bénh dang luu hanh ¢ dia phuong, ¢ nguoi
va gia stic, gia cAm. Ghi tom tit vao bang trén: tén dich bénh, sé mac va s6 chét.
Lam viéc voi cac co quan thudc SO, Nganh lién quan, don vi y té dia phuong dé
nim tinh hinh 6 nhidm méi truong dat, nudc va khong khi & dia phwong. Ghi tém
tat tinh hinh vao bang trén.

Luuy:

Can ctr diéu kién thuc tién vé nhan sy cua doi diéu tra, vé sb6 ngudi mic (it hay
nhiéu), cac doi diéu tra co thé tién hanh diéu tra dong thoi cac phuong phap diéu tra
lam sang, diéu tra dich t& va diéu tra xet nghiém. Tuy nhién, trong diéu kién nhan
luc thiéu, dé tiét kiém va st dung ngudn luc hiéu qua, phuong phép diéu tra lam
sang duoc tién hanh trude tién tai co so diéu tri de dinh hudéng cho viéc lay mau va
chi dinh chi tiéu xét nghiém tim can nguyén tlep theo 1a phwong phap diéu tra xét
nghiém, phuong phap diéu tra dich t& s& duoc tién hanh ngay sau khi thu thap duoc
thong tin tir cudc diéu tra lam sang nham thlet ké chinh xdac cac noi dung can diéu
tra tai Biéu mau 2.1, Biéu mau 2.2, Biéu mau 2.3, Biéu mau 2.4, Biéu miu 2.5 va
Bicu miu 2.6.

Trong vu ngd doc thuc pham c6 quy mé 16n, nhiéu nguoi mic bénh, viéc to chirc
de thu thép dir liéu riéng tirng nhom dbi tuong s€ gap nhiéu khé khan. Co quan dau
moi quan 1y vé ngd doc thuc pham c6 thé phat trién cac phan mém tng dung cong
nghé thong tin trong cong tac diéu tra NDTP, theo hudng sau:
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v Tich hop cac biéu mau 2.1, 2.2, 2.3 va 2.4 thanh mot biéu miu dién tir thong
nhit, 4p dung chung cho tit ca cac ddi twong diéu tra (nguodi mic va khong mic
NDTP; nguoi cé hodc khong an cac bra X, Y...).

v Trén co s¢ dit liéu khai bdo thu thap dugc, hé théng tu dong téng hop, théng ké
va phan tich dé xuat két qua theo cac biéu mau 2.5, 2.6 va 2.7; dong thoi ty dong
tinh cac chi s dich t& nhu PR, OR va khoang tin cay.

v' Hé théng can théng ké duoc ty 18 (%) cac triéu ching chu yéu trong vu NDTP,
phuc vu xay dyng dinh nghia ca bénh va vé& biéu d6 dich (epidemic curve) cho
béo cao tong két.

v' Thiét ké sén biéu mau diéu tra trén nén tang Google Forms hodc nén tang twong
duong, bao ddm thuan tién, dé tiép can va dé sir dung ddi véi tat ca cac dbi tuong
can khai bao.

Céch tiép can nay s& giup chuin hoa quy trinh thu thap dit liéu, rat ngan thoi gian xt 1y

thong tin va nang cao chat lugng phan tich, phuc vu kip thoi cho cong tac diéu tra va bao
cao vu NDTP.
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PHU LUC 3: TAI LIEU THAM KHAO

e Lé&Hoang Ninh (2011), “Cac bénh lay truyén tir thue pham — 1am sang, dich &, diéu
tra bung phat dich”, NXB Y hoc, trang 168 -248.

e Tran Dang (2008), ”An toan thyc pham”, NXB Ha Noi, trang 119 — 167.

e WHO (2011), “Foodborne Disease Outbreaks — Guidelines for Investigation and
Control”.

e WHO, Vién Vé sinh y té cong cong Thanh phdé H6 Chi Minh (2016), B tai liéu
diéu tra ngd doc thuc phém danh cho can b y té .

e (Canada’s foodborne illness outbreak response protocol (fiorp): iii a guide to
multi-jurisdictional enteric outbreak response.
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